
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 13 日

株式会社杏林堂薬局

高丘東店

静岡県浜松市中央区高丘東3-15-8

2025 年 3 月 7 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

杏林堂薬局高丘東店の薬剤師が、毎月のテーマを設定し相談をお受けするコーナー、それ
以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の健
康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

今月のテーマは『高血圧』です。弊社オリジナルのパンフレットを用いて相談に対応を行いま
した。
杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来
るような体制を持っております。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 ニコニコ健康相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

日 

                   

                   

                   

ご   は薬局ス ッフにお  にお がけください。

相談コーナー

         
     

2 2 年 3月 日   13   ～1    

杏林堂薬局 高丘東店 所

     

    

   

今月のテーマ



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 4 月 25 日

株式会社杏林堂薬局

志都呂調剤センター

静岡県浜松市西区志都呂1丁目2-11

2026 年 4 月 25 日

活動写真

催事内容

杏林堂薬局志都呂調剤センターの薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコー
ナーです。それに加えてお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身
や
家族の健康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けしています。
薬局には検体測定室もあるので、その場で脂質の数値や血糖についても検査することができ
ます。
弊社オリジナルのパンフレットを用いて患者さんに合わせた相談に対応を行いました。
杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来る
ような体制を持っております。
毎月定期開催していく事で、地域の健康増進に寄与する活動です。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 ６月 ３日

株式会社杏林堂薬局

新所原駅南店

静岡県湖西市駅南3-2-50

2026 年 4 月 3 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

杏林堂薬局新所原駅南店の薬剤師が、毎月のテーマを設定し相談をお受けするコーナー、そ
れ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の健
康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

今月のテーマは『肥満』です。資料や店舗で取り扱いのある医薬品を用いて相談会を行いまし
た。アライについてはチェック項目があることを交えて説明を行いました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 ニコニコ健康相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 5 月 14 日

株式会社杏林堂薬局

杏林堂薬局　上島駅前店

静岡県浜松市中区上島3-28-10

2026 年 5 月 14 日開催日

催事内容

杏林堂薬局上島駅前店の薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコーナーと、そ
れ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の健
康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。
今月のテーマは『便秘』で、食物繊維を多く含む食べ物の紹介や、便通を改善する薬剤の紹介
を行いました。杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォ
ローが出来るような体制を持っております。

毎月定期開催していく事で、地域の健康増進に寄与する活動です。

活動写真

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 ニコニコ健康相談会



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 5 月 16 日

株式会社杏林堂薬局

杏林堂薬局 浜松医大調剤センター

静岡県浜松市中央区半田山1丁目20番2号

2026 年 1 月 18 日開催日

催事内容

杏林堂薬局浜松医大調剤センターの薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコーナー

と、それ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の

健康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

年末年始は忘年会、新年会など何かとお酒を飲む機会が多かったのではないでしょうか？

今月のテーマは『アルコール』で、弊社オリジナルのパンフレットを用いて相談に対応を行いま

した。

杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来るよ

うな体制を持っております。

活動写真

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 ニコニコ健康相談会



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 5 月 16 日

株式会社杏林堂薬局

杏林堂薬局 浜松医大調剤センター

静岡県浜松市中央区半田山1丁目20番2号

2026 年 2 月 15 日開催日

催事内容

杏林堂薬局浜松医大調剤センターの薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコーナー

と、それ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の

健康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

まだまだ寒い時期が続き運動不足の方も多いのではないでしょうか。

今月のテーマは『コレステロール』で、弊社オリジナルのパンフレットを用いて相談に対応を行

いました。

杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来るよ

うな体制を持っております。

活動写真

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 ニコニコ健康相談会



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 5 月 16 日

株式会社杏林堂薬局

杏林堂薬局 浜松医大調剤センター

静岡県浜松市中央区半田山1丁目20番2号

2026 年 3 月 15 日開催日

催事内容

杏林堂薬局浜松医大調剤センターの薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコーナー

と、それ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の

健康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

3月は新しいスタートの時期で禁煙を始めるには最適です。

今月のテーマは『禁煙』で、弊社オリジナルのパンフレットを用いて相談に対応を行いました。

杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来るよ

うな体制を持っております。

活動写真

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 ニコニコ健康相談会



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 5 月 16 日

株式会社杏林堂薬局

杏林堂薬局 浜松医大調剤センター

静岡県浜松市中央区半田山1丁目20番2号

2026 年 4 月 12 日開催日

催事内容

杏林堂薬局浜松医大調剤センターの薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコーナー

と、それ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族の

健康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

薬局の待合室には心電計付き血圧計が設置されており、心房細動などの異常を早期発見できま

す。

今月のテーマは『高血圧』で、弊社オリジナルのパンフレットを用いて相談に対応を行いまし

た。

杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来るよ

活動写真

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 ニコニコ健康相談会



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 5 月 13 日

株式会社杏林堂薬局

遠州病院前店

静岡県浜松市中央区中央1-5-1

2026 年 5 月 2 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

杏林堂薬局遠州病院前店の薬剤師が、毎月のテーマに沿って相談をお受けするコーナー
と、それ以外にもお薬の管理・飲み合わせ・副作用のこと、日々の食事のこと、ご自身や家族
の健康、介護のことなど幅広い健康に関する内容の相談をお受けする定期イベントです。

今月のテーマは『便秘・下痢』で、弊社オリジナルのパンフレットを用いて相談に対応を行い
ました。
杏林堂薬局は管理栄養士も多く在籍しており、薬だけではなく食事の面でもフォローが出来
るような体制を持っております。

毎月定期開催していく事で、地域の健康増進に寄与する活動です。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 ニコニコ健康相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026年 5月 10日

株式会社杏林堂薬局

杏林堂薬局　瀬名川店

静岡県静岡市葵区瀬名川2丁目29-35

2026 年 3 月 8 日

活動写真

催事内容

薬剤師と管理栄養士が連携しお薬の管理・飲み合わせ、日々の食事のことなど幅広く健康に
関する相談をお受けするイベントです。
検体測定室での血液検査や骨密度測定などの測定も行っています。

定期開催していくことで、地域の健康増進に寄与する活動です。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 栄養相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


