
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 19 日

ファーマライズ株式会社

ファーマライズ薬局　富士店

静岡県富士市大渕字狐窪2800-9

2025 年 12 月 26 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

ファーマライズ薬局富士店では、2025年12月26日に野菜摂取度測定器ベジミルを使用した測定
と食と健康の相談会を実施しました。普段の食生活で野菜をどれぐらいとれているか興味を持
つ方が多く、実際に測ってみると野菜が足りてないと実感され食生活を見直すいい機会だったと
いう方もいらっしゃいました。代表的な野菜に含まれる成分の説明や野菜の必要性を説明しまし
た。これからも地域の皆様の健康増進に取り組んでまいります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 ベジミルによる野菜摂取量測定＆食と健康の相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


