
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日：

今後も定期的に開催し、地域の方々の防災意識を高める一助になればと考えています。

活動写真

催事名 防災講習と体験学習

開催日 2024年11月14日

催事内容

➢現状や目的・考え 南海トラフ地震や近年頻発する風水害への備えとして、災害時のお薬手帳やマイナンバー
カードの利用の有効性について認知いただくことを目的に実施しました。

➢実施内容 伊勢市防災アドバイザー山口様に自然災害の概要と備えについて講習会を実施していた
だき、防災体験として消火器の使用方法や災害ダイアルの使用方法などについて学んでも
らいました。
クラフト株式会社堀田から、災害時のお薬手帳の持参、電子お薬手帳の案内、マイナン
バーカードの使われ方について説明し、お薬手帳の電子化・マイナンバー保険証の利用促
進を周知しました。

➢実施結果・効果 身をもって防災体験をしていただいたことで、防災意識向上につながったと考えています。
また、災害時だけでなく日頃からお薬手帳を持参する意味や、紙の手帳から健康おくすり
手帳アプリへの移行など、地域住民の関心が高まった様子です。

➢参加者の感想 「実際に体験することで自然災害への備えがイメージしやすくなりました」
「スマートフォンにお薬手帳を入れておくことの利便性が大切だとわかりました」
といったお声をいただきました。

➢課題・改善点 今回計6店舗で市民講座開催を案内しましたが、伊勢市内の店舗以外では、距離が遠い・
移動手段がない、開催が平日なので仕事があり参加できない、などの声が聞かれました。
開催曜日を工夫することで、もう少し集客を見込める可能性があると考えています。

➢今後の活動方針・抱負

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　伊勢御薗店

店舗住所 三重県伊勢市御薗町長屋2212

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

2025年2月12日
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