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活動写真

催事内容

＜健康相談＞
　【腰痛の相談】
　　腰痛緩和のためコルセットを使って様子を見ていた。最近発作的に痛む。
　　以前腎結石の経験があり、その時と症状が似ている気がする。
　　痛みは我慢できる程度だけど放置していい？
　　　⇒結石の痛みであるかは診断ができない。整形領域の痛みの可能性もあるため、
　　　　早期に症状の悪化防止、改善につなげるため以前に腎結石で受診した病院に
　　　　受診するようにお伝えしました。
　【耳の不調】
　　この1年で聴力が低下してきた。補聴器を買ったほうがいい？
　　　⇒聴力検査もかねて後日補聴器業者に来訪して頂きました。
　　　　右耳の聴力は特に問題ないが左耳は特定の周波数のみ聞き取れていない
　　　　状況だったため耳の疾患の可能性もあるとのこと。補聴器の販売は行わず
　　　　耳鼻科を受診するようお伝えしました。
　【おくすり相談】
　　ボンビバ錠が月1回だけの服用で飲み忘れることがあるけど、飲み忘れたときは
　　どうすればいい？
　　　⇒服用を忘れたら翌日に服用して問題ないこと説明し、骨粗鬆症の注意点、
　　　　Caの多い食事についても説明を行いました。

いずみ調剤薬局では今後も地域住民の皆さんへ健康相談の場を提供して参ります。
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