
所在地　：： 宮城県仙台市若林区中倉1丁目5-15

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-782-5650

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月13日（月）、アイン薬局 中倉店（宮城県）にて、健康サポート

イベント「ノロウイルスの基礎と対策」を開催しました。

ノロウイルスの症状や感染経路について説明した後、予防のための対策や

感染時の対応について紹介しました。

参加された皆さまからは、「ノロウイルスの予防や対策について確認でき

たので、感染しないように気を付けたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 中倉店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「ノロウイルスの基礎と対策」を開催しました

アイン薬局 中倉店



所在地　：： 青森県つがる市富萢町山里1-1

営業時間：： 月・火・金 8:30〜17:30　水 9:30〜17:30　木 8:30〜16:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0173-26-5565

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月15日（水）、アイン薬局 つがる店（青森県）にて、健康サポー

トイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「具体的な運動法や習慣化について知れて良

かった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 つがる店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 つがる店



所在地　：： 宮城県仙台市泉区泉中央1丁目38-18

営業時間：： 月・火・木・金 8:30〜17:30　水 8:30〜16:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-772-8778

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月15日（水）、トミザワ薬局 泉店（宮城県）にて、健康サポート

イベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「室内でもできる運動は参考になったので、自

宅でも行いたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

トミザワ薬局 泉店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

トミザワ薬局 泉店



所在地　：： 宮城県仙台市宮城野区幸町1丁目19-23

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 9:00〜14:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-276-5117

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月15日（水）、アイン薬局 仙台幸町店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「災害時の薬の備え」を開催しました。

非常用袋に準備しておくものや、災害時に健康を維持し、円滑に医療を受

けるための対策などをお伝えしました。

参加された皆さまからは、「非常用袋を準備する際の参考にしたい」など

のお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 仙台幸町店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「災害時の薬の備え」を開催しました

アイン薬局 仙台幸町店



所在地　：： 宮城県仙台市太白区長町2丁目9-28

営業時間：： 月〜金 9:00〜17:15　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-738-7355

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月15日（水）、アイン薬局 長町二丁目店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「運動前後に食べると良いものを知ることがで

きて良かった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 長町二丁目店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 長町二丁目店



所在地　：： 宮城県仙台市太白区あすと長町1丁目2-1

営業時間：： 月〜金 9:00〜19:00　土 9:00〜18:30　日 9:00〜13:00

定休日　：： 祝日

電話番号：： 022-304-2022

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月15日（水）、アイン薬局 長町店（宮城県）にて、健康サポート

イベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「すぐに実践できる運動で参考になった」「運

動前後で摂取した方が良い食べ物や最適な摂取タイミングがあることは知

らなかった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 長町店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 長町店



所在地　：： 宮城県仙台市泉区南光台3丁目18-2

営業時間：： 月・火・木・金 9:00〜18:00　水 9:00〜17:00　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-779-7375

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月16日（木）、かきの木薬局（宮城県）にて、健康サポートイベ

ント「災害時の薬の備え」を開催しました。

非常用袋に準備しておくものや、災害時に健康を維持し、円滑に医療を受

けるための対策などをお伝えしました。

参加された皆さまからは、「最近地震が多いので、非常時の備えを見直す

良い機会になった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

かきの木薬局（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「災害時の薬の備え」を開催しました

かきの木薬局



所在地　：： 宮城県仙台市青葉区一番町2丁目4-19 シリウス一番町2F

営業時間：： 月〜水・金 9:00〜20:00　木 9:30〜19:00　土 9:00〜19:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-722-7664

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月16日（木）、アイン薬局 一番町店（宮城県）にて、健康サポー

トイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「健康のためにも、まずはできることからはじ

めたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 一番町店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 一番町店



所在地　：： 宮城県仙台市泉区松森字館60

営業時間：： 月・火・木・金 9:00〜18:00　水 9:00〜17:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-773-9567

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月17日（金）、アイン薬局 仙台泉松森店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「学んで上手に付き合う花粉症」を開催しました。

花粉症のメカニズムや飛散時期を解説し、具体的な予防・対策、および治

療法や薬の特徴についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「アレルギー薬の種類の多さに驚いた」「掃除

やマスクなど基本的な対策の大切さを学べた」などのお声をいただきまし

た。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 仙台泉松森店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「学んで上手に付き合う花粉症」を開催しました

アイン薬局 仙台泉松森店



所在地　：： 青森県青森市南佃2丁目8-4

営業時間：： 月〜水・金 8:30〜18:00　木 8:30〜16:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 017-763-5111

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月20日（月）から2026年4月24日（金）、アイン薬局 つくだ店

（青森県）にて、健康サポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開

催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「運動をはじめるのが難しかったが、簡単な運

動を教えてもらったので実践したい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 つくだ店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 つくだ店



所在地　：： 宮城県仙台市青葉区上杉1丁目7-29

営業時間：： 月〜金 8:30〜17:30　土 8:30〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-264-9611

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月20日（月）、ピコス薬局 上杉店（宮城県）にて、健康サポート

イベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「健康維持には、激しい運動でなくても良いこ

とが勉強になった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

ピコス薬局 上杉店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

ピコス薬局 上杉店



所在地　：： 宮城県仙台市若林区六丁の目中町1-18

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00 土 9:00〜13:00　　　

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-766-9621

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月20日（月）、アイン薬局 六丁の目店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「簡単にできそうな運動を知ることができて良

かった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 六丁の目店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 六丁の目店



所在地　：： 青森県弘前市大字本町48-1

営業時間：： 月〜金 8:30〜17:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0172-39-1571

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月20日（月）、アイン薬局 弘前本町店（青森県）にて、健康サ

ポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「運動習慣の重要性を知ることができて良かっ

た」「毎日の健康に必要なことを学べたので、すぐに実践したい」などの

お声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 弘前本町店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 弘前本町店



所在地　：： 宮城県仙台市泉区泉中央1丁目13-2 増子ビル1F

営業時間：： 月・水・金 8:30〜18:00　火・木 8:30〜17:00　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-374-8187

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月21日（火）、アイン薬局 仙台泉中央店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「室内でできる簡単な運動や筋力トレーニング

を知れて良かった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 仙台泉中央店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 仙台泉中央店



所在地　：： 宮城県宮城郡利府町沢乙東2-6

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-349-1225

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月21日（火）、アイン薬局 利府店（宮城県）にて、健康サポート

イベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「屋外の運動だけでなく、屋内でイスを活用し

た運動も教えてもらったので取り入れていきたい」などのお声をいただき

ました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 利府店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 利府店



所在地　：： 宮城県仙台市宮城野区高砂2丁目6-17

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-786-6165

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月23日（木）、アイン薬局 仙台高砂店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「災害時の薬の備え」を開催しました。

非常用袋に準備しておくものや、災害時に健康を維持し、円滑に医療を受

けるための対策などをお伝えしました。

参加された皆さまからは、「災害時の備えができているか、いま一度確認

しようと思う」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 仙台高砂店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「災害時の薬の備え」を開催しました

アイン薬局 仙台高砂店



所在地　：： 宮城県仙台市宮城野区新田東2-10-5 SHビル1F

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-782-3332

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月23日（木）、アイン薬局 小鶴新田店（宮城県）にて、健康サ

ポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「運動は諦めていたが、少しやってみようとい

う気持ちになれた」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 小鶴新田店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 小鶴新田店



所在地　：： 青森県八戸市白銀町字南ヶ丘11-12

営業時間：： 月〜金 8:30〜17:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0178-32-1666

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月23日（木）、アイン薬局 白銀店（青森県）にて、健康サポート

イベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「少しずつでもできる範囲で身体を動かそうと

思った」「室内でできる簡単な運動法を知ることができて良かった」など

のお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 白銀店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 白銀店



所在地　：： 青森県八戸市日計1丁目2-43

営業時間：： 月〜水・金 8:30〜18:30　木 9:00〜18:00　土 8:30〜16:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0178-28-3900

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月24日（金）、アイン薬局 ひばかり店（青森県）にて、健康サ

ポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「家で気軽にできそうなので試してみたい」

「日常生活に運動を取り入れようと思う」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 ひばかり店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 ひばかり店



所在地　：： 宮城県仙台市青葉区台原4丁目2-30

営業時間：： 月〜金 8:30〜17:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 022-727-1628

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年3月23日（月）、アイン薬局 台原店（宮城県）にて、健康サポート

イベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「暖かくなるこれからの時季に向けて、運動を

する習慣をつけていきたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 台原店（宮城県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 台原店



所在地　：： 青森県上北郡野辺地町字鳴沢18-3

営業時間：： 月〜金 8:30〜17:30　土 8:30〜12:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0175-65-1645

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月21日（火）から2026年4月24日（金）、アイン薬局 野辺地店

（青森県）にて、健康サポートイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開

催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「室内でもできる運動は参考になった」「運動

は毎日の習慣にしていきたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 野辺地店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 野辺地店



所在地　：： 青森県八戸市田向3丁目2-15

営業時間：： 月〜金 8:30〜17:30　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0178-71-1282

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月30日（木）、アイン薬局 八戸東店（青森県）にて、健康サポー

トイベント「睡眠について」を開催しました。

不眠症の基礎知識や快眠のためのストレッチについて説明しました。

参加された皆さまからは、「不眠症について理解が深まった」「自宅でも

ストレッチをやってみたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 八戸東店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「睡眠について」を開催しました

アイン薬局 八戸東店



所在地　：： 青森県下北郡東通村大字砂子又字里1-206

営業時間：： 月・火・木・金 8:45〜17:45 水 8:45〜16:45 土 8:45〜12:45

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0175-28-5270

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月22日（水）、アイン薬局 東通村店（青森県）にて、健康サポー

トイベント「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました。

健康寿命と身体機能について説明した後、運動の基礎知識や室内でできる

筋力トレーニングなどを紹介しました。

参加された皆さまからは、「ラジオ体操の負荷など新しい知識を知ること

ができて良かった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 東通村店（青森県）にて、

健康サポートイベント

「運動習慣で健康な身体へ」を開催しました

アイン薬局 東通村店


