
申請日： 2020 年 11 月 27 日

2020 年 9 月 2 日

活動写真

催事内容

　測定機会がない骨密度を計測いただき、受診勧奨や生活の中で意
識してもらうきっかけ作りを目的に開催しました。骨密度測定後、結果
を踏まえて生活や運動についてアドバイスを行いました。

　夫婦や親子で参加いただいた方も数組あり、お互いの結果をみなが
ら普段の生活の改善点を話し合っておられました。処方箋来局の40代
女性に声をかけたところ「私はまだ大丈夫」と言われていましたが、黄
色信号の測定結果をご覧になって、「閉経や更年期をちゃんと考えま
す」と話されていました。

　コロナの影響で集客が難しいですが、骨密度の測定のみを目的に来
局される方も多い人気の講座となりました。今後も毎年9月に定期開催
出来たらと考えています。

開催日
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店舗住所 宮城県加美郡色麻町四竃字瀧107-1

さくら薬局　加美色麻店

クラフト株式会社


