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催事内容

2021年6月26日と7月31日に、地域住民を対象とした「きこえと補聴器の相談会」を開催いたし
ました。今回は聴力の測定を行いました。
難聴の為コミュニケーションがうまくいかなくなると会話を避けるようになったり、うつ状態や社
会的に孤立してしまう危険性もあります。早期に聞えを改善、維持することはＱＯＬを高め、認
知症を予防することにもつながると考えます。
来局された方は、「家族の会話についていけなくなった」「聴こえていないのに頷いてしまった」
など普段の生活で困っておられました。
実際に補聴器をつけ会話をしてみると、「よく聴こえる。相談できて良かった。」「家族とも相談し
てみたい」と笑顔でお話してくださいました。
今後も定期的に健康イベントや相談会を開催し、地域の皆様の健康増進に役立つように取り
組んでまいります。
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