
申請日： 2021 年 7 月 2 日

2021 年 6 月 19 日

活動写真

催事内容

　これから紫外線が強くなり、日頃からコロナ対策でマスクを常用する
事による肌トラブルも増えてきます。ご自分の肌状態を確認いただき、
肌の健康の促進につなげることを目的に実施しました。

　モイスチャーチェッカーを用いて参加者の肌の水分率を測定し、保湿
の必要性や日焼け止めクリームの使用について説明しました。マスク
の下こそ保湿クリームの二度塗り等が肌荒れを防ぐとお伝えすると、
さらに納得される参加者もおられました。

　男性の参加者が少なく女性が多かったため、これからは男性にも興
味を持っていただけるような資材を準備し、声掛けできるようにしたい
と考えています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康教室　肌の水分率を測定してみよう！

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 福島県郡山市富久山町久保田字伊賀河原４

さくら薬局　みなみ壱番店

クラフト株式会社


