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クラフト株式会社

さくら薬局　仙台堤町店

仙台市青葉区堤町３丁目17-21

2020 年 3 月 4 日

活動写真

催事内容

脳年齢測定器を設置し患者様並びに近隣住民の方を対象に測定会を開催致しました。
20～70歳台までの方が利用され、結果は紙に印刷してお渡しました。異なる作業を同時に行う
トレーニング、手先を使う等の少し複雑な作業など脳を使う事が若く保つことに繋がるというア
ドバイスも行いました。
どの方も実年齢より若く結果が出ていましたが、それでも日頃から頭を使う事は大事だと感じ
られたそうです。
今後も地域住民の方々の健康に寄与できるような活動を継続していきたいと思っております。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 脳年齢測定・健康相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


