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さくら薬局　塙店

福島県東白河郡塙町大字塙字材木町11-1

2020 年 1 月 21 日

※活動写真を2～３枚添付してください。活動写真

催事内容

さくら薬局では地域住民の皆様を対象とした健康イベントを定期的に行っております。今回、さ
くら薬局塙店は嗅覚と健康についての市民講座を開催致しました。
UPSITを用いて嗅覚チェックを実施致しました。
嗅覚は、普段の生活でも重要で嗅覚が低下すると食品の腐敗やガス漏れ、火事に気付きにく
くなってしまう事や日頃から匂いを意識する事で嗅覚の低下を防ぐことが出来る事をお伝えし
ました。
参加者の方からは「嗅覚を測れるのは珍しい」「まだ嗅覚が衰えてなくて良かった」「日頃の生
活にも匂いのあるものを取り入れていきたい」等の感想を頂きました。
外国では認知症の診断に用いることがあり、今後も地域の方々の健康に寄与出来るように定
期的な開催していきたいと考えています。

開催日
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