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さくら薬局　登米まいや店

宮城県登米市東和町米谷字元町185番地2

2020 年 1 月 25 日

活動写真

催事内容

宮城県庁公表のデータによると宮城県内のメタボリックシンドローム該当者・予備軍の合計は全
人口の29.8%(平成28年度)と全国で3番目に多い県です。
保険薬局が地域住民に検体測定室を提供することで生活習慣病予防の意識向上・早期発見に
繋がり、メタボリックシンドローム割合減少に貢献できると考え測定会を行いました。
9名の参加者を対象にHbA1c・コレステロール・中性脂肪を測定した結果、7名が基準値外となり、
受診勧奨を行いました。
参加者の皆様からは「保険薬局で検査値が分かると便利。」などのお声を多くいただき好評でし
た。
今回の測定会は検体測定室の臨時開設により行いましたが、地域住民の健康増進に貢献する
為に、このような地域活動を今後も継続することが大切だと考えています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 保険薬局での検体測定室を用いた測定会
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開催店舗名

店舗住所


