
所在地　：： 長野県茅野市玉川4274-1

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0266-71-2122

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月20日（月）、アイン薬局 茅野中央店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

食事について詳しい話が聞きたいというご相談をいただき、具体的な食事

の方法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「栄養相談を薬局で相談できて良かった」との

お声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 茅野中央店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 茅野中央店



所在地　：： 長野県伊那市中央4958-1

営業時間：： 月・火・木・金 9:00〜18:30　水 9:00〜17:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0265-74-7333

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月7日（火）、アイン伊那中央薬局（長野県）にて、健康サポート

イベント「栄養相談」を開催しました。

血液検査の結果をもとに、タンパク質不足や貧血傾向への対応として、主

食・主菜・副菜のバランス調整や、嚥下機能に合ったメニューについてお

伝えしました。

参加された皆さまからは、「心配だったことを聞けてよかった、本人に話

してみる」とのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン伊那中央薬局（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン伊那中央薬局



所在地　：： 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪8612-1

営業時間：： 月〜水・金 8:30〜18:30　木 8:30〜16:30　土 8:30〜13:30

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0265-98-4080

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月21日（火）、アイン薬局 みのわ店（長野県）にて、健康サポー

トイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

食事について詳しい話が聞きたいというご相談をいただき、具体的な食事

の方法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「今後はより食生活に気をつけたい」とのお声

をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 みのわ店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 みのわ店



所在地　：： 長野県諏訪市大字豊田2437-2

営業時間：： 月〜水・金 9:00〜18:30　木 9:00〜18:00　土 9:00〜15:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0266-75-5840

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月1日（水）、アイン薬局 諏訪豊田店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

食事について詳しい話が聞きたいというご相談をいただき、具体的な食事

の方法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「食事内容の改善点を聞けて良かった」などの

お声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 諏訪豊田店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 諏訪豊田店


