
所在地　：： 長野県千曲市内川818-1

営業時間：： 月〜金 9:00〜18:00　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 026-261-5711

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2025年2月16日（日）、アイン薬局 千曲内川店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

食事について詳しい話が聞きたいというご相談をいただき、具体的な食事

の方法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「今回をきっかけに食事内容を見直したい」

「今後も定期的に栄養相談をお願いしたい」などのお声をいただきまし

た。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 千曲内川店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 千曲内川店



所在地　：： 長野県上伊那郡辰野町大字小野1290-30

営業時間：： 月〜金 9:00〜17:30 土 9:00〜12:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0266-78-8501

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年1月15日（木）、アイン両小野薬局（長野県）にて、健康サポート

イベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

体重を増やすための食事のご相談をいただき、具体的な食事の方法につい

てお伝えしました。

参加された皆さまからは、「具体的な食事内容や量を教えてもらえてあり

がたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン両小野薬局（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン両小野薬局



所在地　：： 長野県北安曇郡池田町池田3152-1

営業時間：： 月〜金 9:00〜17:30　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0261-61-5021

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年1月27日（火）、アイン薬局 あづみ池田店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

生活習慣病を予防するための食事のご相談をいただき、具体的な食事の方

法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「血圧や体重をコントロールできるように食事

内容は気を付けていきたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 あづみ池田店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 あづみ池田店



所在地　：： 長野県伊那市中央4605-24

営業時間：： 月〜金 8:30〜18:00　土 9:00〜14:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0265-78-7883

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年2月4日（水）、アイン薬局 伊那竜東店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

生活習慣病を予防するための食事のご相談をいただき、具体的な食事の方

法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「何から改善すれば良いかわからなかったの

で、色々教えてもらえてありがたかった」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 伊那竜東店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 伊那竜東店



所在地　：： 長野県北安曇郡池田町池田3152-1

営業時間：： 月〜金 9:00〜17:30　土 9:00〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0261-61-5021

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年2月9日（月）、アイン薬局 あづみ池田店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

生活習慣病を予防するための食事のご相談をいただき、具体的な食事の方

法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「食事だけでなく運動も記録する方法は勉強に

なった」「毎日継続できるように頑張りたい」などのお声をいただきまし

た。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 あづみ池田店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 あづみ池田店



所在地　：： 長野県上伊那郡辰野町大字小野1290-30

営業時間：： 月〜金 9:00〜17:30 土 9:00〜12:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0266-78-8501

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年3月9日（月）、アイン両小野薬局（長野県）にて、健康サポートイ

ベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

食事について詳しい話が聞きたいというご相談をいただき、具体的な食事

の方法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「足りていない栄養を毎日摂るように気を付け

たい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン両小野薬局（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン両小野薬局



所在地　：： 長野県上伊那郡辰野町大字小野1290-30

営業時間：： 月〜金 9:00〜17:30 土 9:00〜12:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0266-78-8501

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月6日（月）、アイン両小野薬局（長野県）にて、健康サポートイ

ベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

生活習慣病を予防するための食事のご相談をいただき、具体的な食事の方

法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「まずは1か月頑張って取り組みたい」などのお

声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン両小野薬局（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン両小野薬局



所在地　：： 長野県長野市川中島町御厨719-3

営業時間：： 月〜金 8:30〜18:00　土 8:30〜13:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 026-285-1875

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月8日（水）、アイン薬局 みくりや店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

食事について詳しい話が聞きたいというご相談をいただき、具体的な食事

の方法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「以前から食生活が気になっていたので、でき

ることから取り組みたい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 みくりや店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 みくりや店



所在地　：： 長野県伊那市中央4605-24

営業時間：： 月〜金 8:30〜18:00　土 9:00〜14:00

定休日　：： 日・祝日

電話番号：： 0265-78-7883

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のことなど、一緒に考え、地域の健康

増進へ貢献していきたいと考えております。

2026年4月8日（水）、アイン薬局 伊那竜東店（長野県）にて、健康サ

ポートイベント「管理栄養士による栄養相談」を開催しました。

生活習慣病を予防するための食事のご相談をいただき、具体的な食事の方

法についてお伝えしました。

参加された皆さまからは、「はじめて知ることもあって勉強になった」

「また次回も参加したい」などのお声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。

アイン薬局 伊那竜東店（長野県）にて、

健康サポートイベント

「管理栄養士による栄養相談」を開催しました

アイン薬局 伊那竜東店


