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申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　長岡千手店

店舗住所 新潟県長岡市千手2丁目4番3号

催事名 お薬の節薬しませんか？

開催日 2025年3月25日

催事内容

➢現状や目的・考え 患者の残薬事情の把握、残薬を整理できずに乱雑になっている薬による誤服用を防ぐた
め薬の管理・指導をし、コンプライアンス向上から健康改善につなげるために実施

➢実施内容 チラシを用いてお薬の飲み残しがないか、残薬があれば調整ができ、節薬につながること、
お薬に関する相談などを受付けていることをお話し、残薬がある方には節薬バックをお渡し
しました。

➢実施結果・効果 残薬があれば調整でき、お薬代の節約になること、節薬バックのこと、お薬で困ったことが
あれば何でも相談できることなど周知できました。実際に残薬調整につながった方もいまし
た。

➢参加者の感想 きっちり飲んでいるから余りはほとんどないよ。ありがとう。
朝食後の薬がほとんどで、朝夕食後の薬が１つだけだから、夕食後が飲み忘れることが多
く残っている。

➢課題・改善点 限られた期間の講座だけではお声掛けしてもきちんと服薬できている方も多かったので、
ふだんから残薬がある方に積極的に声掛けして節薬できることなどを伝えていきたいと思
いました。

➢今後の活動方針・抱負 皆様の健康改善に役立つような講座を計画していきたいと思います。

活動写真
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