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健康サポート薬局　活動報告

2025年4月28日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　中野小田中店

店舗住所 長野県中野市小田中423-1

催事名 ブラウンバック運動

開催日 2024年12月24日

催事内容

➢現状や目的・考え 処方されたお薬を適切に服用しないと十分な治療効果が得られなかったり、治療期間が長
くなってしまい結果的に医療費の負担が増加することがあります。
自宅に残っているお薬をお持ちいただくことで処方日数の調整、飲み忘れの対策ができる
ことの周知を目的に実施しました。

➢実施内容 長期でたくさんの病院、複数の科からお薬の出ている方を中心に冊子を用いて説明し、ブ
ラウンバックをお渡ししました。

➢実施結果・効果 9月に参加いただいた方も、お薬を持ってきてくださいました。
最初は処分してほしいとのお話だったのですが、確認すると期限的にも服用できるものでし
た。
分かりやすくしてお渡しすることで、患者さまの医療費節約にもつながったと思います。

➢参加者の感想 「わけが分からなくなっていたので、整理してもらえて助かりました」
「家に飲まなくなった薬があるので持ってきます」
といったお声をいただきました。

➢課題・改善点 残薬を受け取るだけではなく、さらによい提案へつなげていくことが課題です。

➢今後の活動方針・抱負 この袋にお薬を入れて相談しに行こうと思っていただくために、ブラウンバック運動の定期
的な実施を考えています。

活動写真
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