
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日：

話を聞いてくださった方々は概ね良い反応でした。ブラウンバッグ運動は、患者さまのお役
に立てることがたくさんあるので、今後も続けたいと考えています。

活動写真

催事名 ブラウンバッグ運動

開催日 2024年11月25日

催事内容

➢現状や目的・考え 残薬の整理、服薬アドヒアランス向上を目的に実施しました。
ふだん、なかなか残薬を持ってきていただけないため、ブラウンバッグ運動でまず薬を持参
いただくことを重視しました。

➢実施内容 「おくすり相談袋」（ブラウンバッグ）を配布し、使い方を説明しました。
使用例：残薬詳細を把握し、次回処方時に残薬調整実施、ヒート調剤で残薬過多の場合は
飲み誤り防止のため、外来服薬支援を検討する。

➢実施結果・効果 今回は、配布と使用方法の説明が主だったため、実施期間に残薬による相談で持参され
る方はいなかったですが、皆さんの反応はよかったです。
また、今まで残薬の話をされなかった方が「そういえば家にあるよ」と反応されたことから、
今後の活用が期待できると考えます。

➢参加者の感想 「レジ袋と異なる色で、薬局用の袋だと分かりやすく、使いやすい」「残薬を持ってくるだけで
はなく、昔もらった薬で今飲んでよいか分からないような薬も入れて相談できるのね」といっ
た感想をいただきました。

➢課題・改善点 説明に時間がかかってしまうため、話す時間が延び、多くの方に話すことができなかったこ
とが課題と考えます。

➢今後の活動方針・抱負

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　長野豊科店

店舗住所 長野県安曇野市豊科南穂高494-8

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告
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