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申請日：

今後も継続的に開催していきます。

活動写真

催事名 敏感肌

開催日 2024年9月2日

催事内容

➢現状や目的・考え 季節の変わり目はお肌が敏感になりやすいため、スキンケアの大切さを伝達することを目
的に開催しました。

➢実施内容 敏感肌チェックシートを用いてお肌のチェックをしていただき、スキンケアの注意点をお話し
しました。

➢実施結果・効果 チェックシートに回答するうちに、ご自分が乾燥肌や敏感肌だと理解される方が多かったで
す。今回は女性だけでなく20～30代の男性にも声をおかけしたところ、参加していただき喜
んでいただけました。

➢参加者の感想 「敏感肌なんです!!これからますます乾燥して肌が荒れるので、お湯の温度に気を付けない
とですね」「私は平気ですが息子が敏感肌なので気をつけさせます」「生え際のすすぎ残し
を気にしたことがなかったので、気をつけます」といったお声をいただきました。

➢課題・改善点 投薬までの待ち時間かお会計の後に実施しています。薬剤師と事務職員が連携を図り、さ
らにタイミングよくご案内することで集客を増やしたいです。

➢今後の活動方針・抱負

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　長野須坂店

店舗住所 長野県須坂市大字須坂1396

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

2025年1月6日
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