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健康サポート薬局　活動報告

2025年1月6日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　長野浅間店

店舗住所 長野県佐久市岩村田1337-2

催事名 ブラウンバッグ運動

開催日 2024年10月16日

催事内容

➢現状や目的・考え 医療費削減や服薬状況の把握を目的に実施しました。

➢実施内容 高齢で薬の種類が多い方、定期処方の患者様を中心に残薬がないか声掛けし、ブラウン
バッグを配布しました。
薬局でも残薬調整ができることや、なんの薬かわからず自宅に残ったままの薬でも持参し
てもらえれば薬局で確認して整理できる旨を説明しました。

➢実施結果・効果 病院では薬が余っていることを言いにくいと感じていた患者さまに、薬局で残薬調整ができ
ることを知っていただけました。
次回残薬を持ってきてもらうことで、一包化や在宅につながることもあると思います。
中には、自分かしっかり服用できているからと、ブラウンバッグを受け取らない方もおられま
した。

➢参加者の感想 「余っている薬があるから袋を活用します」「先生にいつも言いそびれるから助かります」と
言っていただけました。

➢課題・改善点 混雑時は説明を行う時間がなく配布できませんでした。
一時的な配布ではなく、継続して声掛けが必要と感じました。
「しっかり服用できている」と不快に思われた様子の患者さまがおられたので、相手に寄り
添う声掛けしていきたいです。

➢今後の活動方針・抱負 今後も定期的に、患者さまに役立つ内容の講座を企画していきたいです。

活動写真
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