
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 1 月 25 日

有限会社　ホウライ

ヒスイ調剤薬局

糸魚川市東寺町1-4-9

2023 年 12 月 14～15 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

８０歳以上の方や最近物忘れがあると訴えのある方に物忘れプログラムに挑戦してみません
か？と声をかけて希望の方に参加していただいた。ひどい結果になるのがショックなのでやりた
くない、また自分はまだその年齢ではないと断る方もおられた。物忘れプログラムは簡単な単語
を覚えていられるか、今日の日にちや曜日は？図形をみて答える問題など簡単な問題で構成さ
れている。1名の方は医師へ報告することになり早期に対応することができた。問題なかった方
にも認知症の予防に今出来ることなどの冊子をお渡しした。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 物忘れプログラムに挑戦してみよう

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


