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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局中野小田中店

店舗住所 長野県中野市小田中４２３－１

催事名 もらったお薬はどうしよう？

開催日 2023年7月21日

催事内容

  30度を超える夏場の適切な薬の保管方法を、患者様に周知することを目的に実施しました。

  患者様向け資材「もらったお薬はどうしよう」を用いて、お薬の種類ごとに保管の仕方を説明。散剤やシ
ロップ、一包化の患者様にはなるべくお声をかけました。
　湿度管理については、身近な100円ショップで乾燥剤も密閉袋も入手でき、簡単に実践できることをお伝
えしました。お薬の保管方法を入口に、お薬の整理についても見直していただくよい機会になったと思いま
す。

  参加者からは「お薬をいただいた後、買い物などに行くときはついつい車内に置きっぱなしにしていまし
た。今後は薬を持ち歩こうと思います。教えてもらえてよかったです」という声をいただきました。

  投薬の際も気温や湿度についてお話ししていますが、改めてチラシをお渡しして説明すると患者様に見
返してもらうこともできます。

　引き続き、患者様のニーズに沿った身近でタイムリーな講座を行っていきたいと考えています。
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