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催事名 熱中症対策について

開催日 2023年7月19日

催事内容

　熱中症の患者様がやや増えてきたため、予防法を啓発することを目的に開催しました。

　厚労省の熱中症対策リーフレットを配布し説明を行いました。

　「対策について勉強になった」というお声が聞かれ、しっかり理解いただき満足された様子です。首に冷
却タオルを巻くことも効果があると伝えたところ、感心された方もおられました。

　今後も猛暑が予想されるため、引き続き多くの方々に熱中症対策を周知する必要性を感じています。ま
た、早めの告知を行い、様々な講座を開催したいと考えています。
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