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アイン薬局 医学町店にて、健康サポートイベント
「健康相談会」を開催しました！

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコミュニケーションを
大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地域の皆さまと薬のこと、健康や介護の
こと等、一緒に考え、地域の健康増進へ貢献していきたいと考えております。

2022年11月21日（月）、アイン薬局 医学町店（新潟県新潟市）にて、健康サポートイベン
ト「健康相談会」を開催しました。

イベントは3人の地域住民の方に参加いただきました。薬剤師が医療用医薬品と一般用医薬品
や健康食品との飲み合わせの確認を行いました。重大な副作用が発生していないかの確認す
るとともに、注意が必要な情報を提供いたしました。
また、健康や介護についての説明も行いました。参加された方に血圧を測定していただき、
その後高血圧治療ガイドラインに基づいたアドバイスを一人ひとりの生活習慣に合わせて行
い、血圧の状況によっては、専門外来の受診勧奨も行いました。
参加された皆さまからは、「薬を安心して服用できる」「家庭でも血圧を測定するようにし
ます」等のお声をいただきました。

今回のイベントを今後も開催していくことで、地域の方々が気軽に相談できる薬局を目指し
ていきたいと考えております。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、努めてまいります。
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