
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 3 月 7 日

有限会社ホウライ

ヒスイ調剤薬局

新潟県糸魚川市東寺町1-4-9

2022 年 2 月 14～18 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

骨粗しょう症の治療は受けていないが年齢的に骨密度が気になってくる世代の方に投薬時に
お声がけしてカルシウムの摂取量のチェックを行ったり、パンフレットで運動の重要性を説明
した。カルシウムの効率よい摂取方法の一例としてスキムミルクを紹介し、メーカーから提供
された試供品を配布した。年齢的に骨のことは気になっている方が多く、興味をもって話を
聞いていただけた。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 骨粗鬆症危険度やカルシウム不足を自己チェックしよう！

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


