
申請日： 2020 年 10 月 29 日

2020 年 8 月 7 日

活動写真

催事内容

　夏場は多くのお子さまが皮膚疾患で来局されます。そこで、夏の皮膚
トラブル対策をご理解いただくことを目的に実施しました。

　「夏の皮膚トラブル・予防ケア」をまとめた資料を用いて、体の洗い方
、外用薬・保湿剤の塗り方を説明しました。石鹸やボディソープは良く
泡立てて使用すると、皮膚への刺激が減り泡切れも良くなるので、ペッ
トボトルを使った夏の肌に優しい泡状ソープの作り方を実演しました。

　参加者の方々から「ペットボトルで泡を作れるとは思いつかなかった
です、家でもやってみます」「ペットボトルで泡立てるとすごく滑らかな泡
が出来てビックリしました。お肌の相談もできて良かったです」「うちの
子はみんな肌が弱いのでクリームの塗り方など勉強になりました。泡
立て方も子供が好きそうなので早速家に帰ったらやってみようと思いま
した」といった感想をいただき、大変好評でした。

　市民講座を継続することで市民の相談窓口となれるよう、引き続き様
々なテーマで開催してまいります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 夏のスキンケア～夏の皮膚トラブル(日焼け、汗疹、とびひ）～

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 新潟県長岡市古正寺1丁目2839

エイケン堂薬局　かわにし店

クラフト株式会社


