
申請日： 2020 年 9 月 4 日

2020 年 7 月 20 日

活動写真

催事内容

　熱中症多発時期になるので、注意喚起・対処方法をお伝えし、熱中
症の発症予防やリスクを軽減することを目的に実施しました。

　熱中症や予防法、経口補水液について作成した資料を配布し、講義
を行いました。その後、経口補水液作りを実演し試飲していただきまし
た。また、市販品との飲み比べも実施しました。参加いただいた方から
は、「飲みやすく手作りした補水液の方が美味しかった」、「市販品は
値段がするが、手作りなら大量に安く作れていいなと思った」、「学校
に持って行かせるのもいいと思った」など多数の感想があり好評でし
た。

　今後も市民講座などを通じて有益な情報を発信し、地域住民の方々
の健康に寄り添うことが出来るよう、活動を推進していきたいと思って
います。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 熱中症予防～経口補水液作り体験会～

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 新潟県長岡市千手2丁目4番3号

エイケン堂薬局　千手店

クラフト株式会社


