
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 2 月 13 日

たんぽぽ薬局株式会社

松山日赤前店

愛媛県松山市平和通1丁目5-15

2026 年 1 月 16、23、30 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
カルシウム摂取量の自己チェック表に回答してもらい、１日当たりの摂取量について考えるイ
ベントを設けた。カルシウム配合の食品の紹介や薬剤師による食生活の相談を行った。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 骨を強く守ろう！～カルシウム自己チェックで自分の身体を見直そう～

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 2 月 12 日

たんぽぽ薬局株式会社

山西店

愛媛県松山市山西町891番地1階

2026 年 1 月 26～30 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
1年を通して特に寒い時期に冷え性について知ってもらうため、チェックリストを用意し記入し
てもらい、冷え性にいい食べ物やグッズを紹介した。またしょうが湯の試飲も同時に行った。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 冷え性対策について

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


