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2019 年 8 月 12 日

活動写真

催事内容

2019年8月12日、「ＡＧＥ測定会」を開催しました。

ＡＧＥとは、体内細胞の老化を促進させ、さまざまな生活習慣病などを誘発する原因であること
を
知ってもらい、生活習慣を見直して頂く機会になればと思い実施しました。
指先で測定でき、数十秒で結果が出るため、多くの方にご参加いただきました。
参加者様から「体への負担もなく気軽に受けることができた。」「自分の体内年齢が分かったの
で
食事や運動を見直したい」「初めて聞いた、勉強になりました。」などと、感想を頂きました。

今後も定期的にイベントや様々な地域活動を行い、地域住民の皆様や薬局にお越しいただく
皆様の健康の笑顔をサポートできるよう取り組んでまいります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 ＡGE測定会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


