
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 19 日

株式会社ヘルシーワーク

ブロードウェイ薬局　成田東店

東京都杉並区成田東1-38-13日信マンション１階

2025 年 8 月 27 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

東京都杉並区にありますブロードウェイ薬局成田東店では令和7年8月27日に健康ハートの
日2025の期間内イベントとして、薬局内で血圧測定及び健康相談会を実施致しました。
普段から当店舗を利用されている方だけでなく、近隣にお住いの方々もお越しくださいまし
た。
店舗内で血圧の測定を行い、測定結果や服薬状況を確認し、薬剤師から血圧管理の必要性
を啓発しました。また、血圧と服薬の関係性などその方に適切な説明やアドバイスも行いまし
た。今後も店舗において定期的に健康相談会を実施していく予定です。（参加者：４名）

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康ハートの日2025「血圧測ろうぜ！」　健康相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 12 月 25 日

2025 年 12 月 24 日

わかば薬局大倉山店：神奈川県横浜市港北区大豆戸町89ｰ1 Lincs大倉山Ｒ101

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

【目的・活動内容】
骨レベル測定、脳ストレスチェック、皮膚水分測定を行い、健康意識向上を目指す。
また、ハンドケア講習にて乾燥肌対策の意識向上を目指す。
薬や食事の相談を受け付け、地域住民の健康に役立つ情報を発信する。（参加費無料）

【集客方法】　店頭・地域新聞にて周知、周辺地域・店舗にてチラシの配布。当日参加の声かけ。

【参加者の反応】
「前回できなかった測定が出来て良かった」、「来月も参加したい」、
「こんなに丁寧なケアは出来ていなかったから、これからは意識してやっていきたい」等、
各種測定や講習を喜んでいただけた。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康フェア

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

わかば薬局大倉山店

フルタイズ株式会社



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 15 日

クオール株式会社

クオール薬局大塚２号店

東京都豊島区南大塚2-11-4

2025 年 8 月 23 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
時間　13：30～14：10
テーマ　「子供の一生を決める花粉症対策！」
身近な病気である花粉症の最前線から予防対応策などについて聞いていただきました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 クオール健康セミナー「子供の一生を決める花粉症対策！」

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 19 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局関内駅前店

神奈川県横浜市中区不老町1−3−3

年 1 月 10 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 「うまみUPで減らしぉ〜！」減塩の健康フェア

開催日 2026

催事内容

第16回目パッケージ健康イベントを実施した。今回のテーマは「減塩」とし、測定機器として血管年
齢測定を準備した。
当日は事前予約者3名であり、1部に1名、2部に2名が参加した。はじめに血管年齢測定を実施し、
続いて塩分チェック表への記入を行ってもらった後、各測定結果およびチェック結果について説明
を行った。その後、栄養講話「うまみUPで減らしぉ～！」を実施し、あわせて薬剤師によるお薬相談
会を行った。
参加人数が少人数であったため、参加者一人ひとりと十分なコミュニケーションを図ることができ、
日常の食生活や服薬に関する疑問、不安点などを共有してもらうことができた。



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 11 月 20 日

株式会社エスシーグループ

みつこし薬局

東京都大田区大森西7-6-9

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
2025年10月27日～11月1日の6日間「お手軽！健康チェック週間」を開催しました。
当薬局でお薬を調剤していない方でも、野菜摂取量、体組成、握力の測定を行いました。
その他、管理栄養士による栄養相談も実施しました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 お手軽！健康チェック週間

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

2025年10月27日～11月1日



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 17 日

クオール株式会社

ローソンクオール薬局相模大野北口店

神奈川県

2025 年 11 月 19 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

目的：患者様の疲労度を測定し結果に基づいてのアドバイスと健康に関する相談に応じる
活動内容：日立システムズの「疲労・ストレスシステム」により測定
参加者からの声：普段からストレスを感じているとのこと。処方箋は受けた事がない方だっ
たがお話を伺っていてお薬を減らしたいとの意向をお聞きしてアドバイスを行った。

※今回も他の患者様お待ちだった為、ご迷惑にならないように写真を撮っていません

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 測ってみよう！疲労とストレス

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 17 日

クオール株式会社

ローソンクオール薬局相模大野北口店

神奈川県

2025 年 6 月 18 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

目的：患者様の疲労度を測定し結果に基づいてのアドバイスと
健康に関する相談などに応じる
活動内容：日立システムズの「疲労・ストレスシステム」により測定

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 測ってみよう！疲労とストレス

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 1 月 17 日

クオール株式会社

ローソンクオール薬局相模大野北口店

神奈川県

2025 年 9 月 24 日

　

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

目的：患者様の疲労度を測定し結果に基づいてのアドバイスと健康に関する相談などに応
じる
活動内容：日立システムズの「疲労・ストレスシステム」により測定
患者様の声：・思ったより数値がよく驚いています
　　　　　　　　・自分で感じているストレスと数値にするのとが違いがありびっくりした
　　　　　　　　　逆に調子が良いと思ってもストレスに感じていることがあるかもしれない
※待合室に他患者様がお待ちだった為　ご迷惑にならないよう写真は撮っていません

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 測ってみよう！疲労とストレス

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025年 11月 25日

株式会社エスシーグループ

鈴薬局板橋二丁目店

東京都板橋区板橋2-65-10恵和会サービスセンタービル１F

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

2025年11月10日～11月15日の6日間「お手軽！健康チェック週間」を開催しました。
当薬局でお薬を調剤していない方でも、体組成計、野菜摂取量、握力等の測定を行いまし
た。
その他、管理栄養士により栄養相談会も実施しました。
地域に根差した薬局を目指し、お薬を服用している方や、現在はお薬を服用してない方でも、
気軽に薬局に立ち寄れるように開催いたしました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 お手軽！健康チェック週間！

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

2025年11月10日～11月15日
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