
提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 南林間

神奈川県大和市林間二丁目1番25号 ﾙｯｸﾊｲﾂ南林間1階

血管を健康に！～動脈硬化予防～

2025/09/06

少人数参加のためアットホームな雰囲気での開催となりました。血圧が高いという同
じ境遇の方が参加されたため、参加者同士でも仲良く話している印象でした。講座中
や講座後に積極的に質問があり、生活改善に意欲的でした。

健ナビ薬樹薬局南林間、薬樹薬局南林間と共同で開催いたしました。
「血管を健康に！～動脈硬化予防～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 大倉山

神奈川県横浜市港北区大倉山三丁目8番28号

血管年齢チェック

2025/09/25

ご自身の生活やお食事に対する意識の高い方が多い印象でした。結果の説明を受けて
改めて日々の積み重ねや早めの対策の重要性をご理解いただきました。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/12

イベント常連の方が参加してくださり、前回の結果と比べ、ご自身の生活を振り返っ
ておりました。

9月12日、19日開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

明日から使える～かぜ対策～

2025/09/20

風邪予防のお話がゆっくりと出来ました。
マスクには上下以外にも表と裏も決まりがあることに驚かれていました。

「明日から使える～かぜ対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/12

店頭のブラックボードを見て処方箋なしで測りに来てくださった方や、こちらからお
声がけをして興味を持ってくださった方や、ほかの方が測っているのを見て自分も
測ってみたいと声をかけてくださった方など様々でした。皆さん初めて測る方ばかり
だったので体組成計の結果に大変興味を持たれていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

カラダのゆがみチェック！

2025/09/16

初めて開催した姿勢測定だったが、お待ちの方にお声がけ行うことで多くの方に参加
していただけた。待合室の一角で行ったので、ほかの方が測っている様子をみて、興
味をもっていただけた。自覚のない姿勢のゆがみを見える化することで自身の状態を
理解できた様子であった。

「カラダのゆがみ」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

ワークショップ（練石鹸）

2025/09/20

香りや型に悩み、祖母に相談するところも見受けられ、好み石鹸を作成されていまし
た。

アロマキットを使用して、石けんを作りました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

脳年齢チェック

2025/09/17

参加者の皆さん、終始和やかにご参加くださいました。

9月17日、20日と開催いたしました。
脳年齢測定計を使用して脳年齢をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/27

終始和やかに開催することができました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

カラダ・バランスチェック

2025/09/24

1対1でお話できるため、食事や運動状況など詳しくお話を聞くことができました。
自宅の体重計よりも細かく結果が出てくるので興味を持っていただけました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/19

初めて測定する方が多く、自分の体のことを知ることができて満足されているようで
した。
知り合いにもお勧めしてみると言ってくださった方もいらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元住吉

神奈川県川崎市中原区西加瀬17番8号 ｴｸｾﾚﾝﾄﾋﾞｭｰ元住吉1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/22

体組成測定の結果を見て「やっぱり脂肪が多いよね。痩せようとは思っているけれ
ど、なかなか実行できない」と仰っており、ご自身の食生活を振り返るきっかけと
なっていました。

9月6日、22日開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鷺沼

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目2番地6 鷺沼ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ1階

体ゆるめ～る部

2025/09/13

リラックスした雰囲気でストレッチに挑戦して頂きました。

9月13日、18日、27日と開催いたしました。
「体ゆるめ～る部」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 希望ヶ丘

神奈川県横浜市旭区中希望が丘132番地 高橋ﾋﾞﾙ

カラダ・バランスチェック

2025/09/27

細かく数値として結果がでるので満足されていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮崎台

神奈川県川崎市宮前区神木2丁目2番地1 宮崎台ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞA棟1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/20

結果に興味を示されていて、楽しそうでした。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 西保木間

東京都足立区西保木間三丁目22番12号

カラダ・バランスチェック

2025/09/19

結果に関心を持っておられ、今後の食習慣について積極的に質問いただきました。
また、アドバイスを受けてご自身の生活に反映させようとする姿が多く見受けられま
した。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 二俣川

神奈川県横浜市旭区二俣川1丁目5番地5 二俣川北口第2ビル1階Ｂ号室

今日からできる！筋トレ（初級編）

2025/09/10

楽しそうに参加してくださいました。

「今日からできる！筋トレ（初級編）」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 二俣川

神奈川県横浜市旭区二俣川1丁目5番地5 二俣川北口第2ビル1階Ｂ号室

健康相談会（複数機器測定型）

2025/09/26

検査結果に一喜一憂されながら結果をみていました。

体組成分分析機器と骨波形測定装置を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベント
を開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 人形町

東京都中央区日本橋人形町一丁目6番9号 人形町大内ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/09

測定結果に興味を持っていただき、今後の食生活や運動の改善に意欲を示していらっ
しゃいました。

9日17日24日開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 人形町

東京都中央区日本橋人形町一丁目6番9号 人形町大内ﾋﾞﾙ1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/09/26

骨強度の機器があることに関心を持っていただき、測定し結果解説を興味深々にご質
問くださいました。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

貯筋運動

2025/09/20

参加者の方同士で筋肉に効いているかどうか話しながら運動されていた。

「貯筋」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

カラダ・バランスチェック

2025/09/27

簡単に測定ができるため参加者様の皆様も手軽にご参加いただけました。自分の筋肉
量や体脂肪を数値で見ることができ、自分の身体について知ることができたので測定
して良かったとおっしゃっていただけました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/09/16

自身の測定結果を受け、食事のアドバイスので熱心に受けていました。

16日、17日、18日3日間開催いたしました。
体組成分析器と骨波形測定装置を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 町田駅東口店

東京都町田市原町田6丁目17番6号 MHCLﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/30

毎日運動をしていて筋肉量はあるが、体脂肪量が少ないことが分析結果で分かった患
者様で、話を深掘りしてみると、疾患の影響で一度に多くの量を摂取することができ
ず、お腹が空いてしまうということをお話ししてくれたため、分割食についてやゆっ
くり食べること消化の良いものについてお伝えしました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平2号店

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

めざせ腸美人！～腸内環境を整えよう・基本編～ ※2020年11月30日リニューアル！

2025/09/25

いつものご自身のお食事などを振り返りながら、参加者同士で会話をされていまし
た。

「めざせ腸美人！～腸内環境を整えよう・基本編～」をテーマにイベントを開催いたしまし
た。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 南林間

神奈川県大和市林間二丁目1番24号 青木ﾋﾞﾙ1階

カラダのゆがみチェック＋カラダ・バランスチェック

2025/09/26

初めて体組成を測定される方が参加されました。筋肉量や体脂肪量が具体的に数値化
されるのが怖いとはじめは仰っていましたが、測定後は数値化されることで自分の今
の体の状態を詳しく知ることができてやる気、モチベーションに繋がったと満足して
いただけた様子でした。そして、運動や食生活を改善して、また３カ月ごとなど定期
的に測定したいとのことでした。

体組成分析機器と姿勢のゆがみ測定機器を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベ
ントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鷺沼春待坂店

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目5番地8 ドルチェ鷺沼1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/09/20

測定結果をもとに食事やご自身の健康について積極的にご相談いただけました。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/17

継続して測定している方もたくさんいらっしゃいました。みなさん前回との結果の比
較を楽しみにしてくれています。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 エトモ池上

東京都大田区池上六丁目3番10号 エトモ池上2階

カラダ・バランスチェック

2025/09/29

今月から運動を始めて体重を減らしたいと思っていたところだとのことで、フィード
バックを熱心に聞いていらっしゃいました。また年内に測定し、その時までに行動変
容により結果の変化を管理栄養士に見せたいとモチベーションも話してくださいまし
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 武蔵新城駅南口店

神奈川県川崎市中原区新城5丁目4番2号 noma 1F-B号室

健康相談会（複数機器測定型）

2025/09/13

20代から80代まで幅広い年齢層の方々にご参加いただき、測定に加えて普段のお食事
や生活のことなどを和気あいあいとお話しなさっていました。

体組成分析機器と疲労ストレス計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを
開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 和田町

神奈川県横浜市保土ケ谷区星川三丁目8番4号 和田町駅前ﾋﾞﾙ

カラダ・バランスチェック

2025/10/15

3カ月前にも測定をしてくれている方がリピートで参加してくださり、自分自身の身体
の変化について前回の結果と今日の結果を比較しながら振り返りをしていた

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 麻布十番

東京都港区麻布十番二丁目18番1号

血管年齢チェック

2025/10/07

積極的に質問もあり、和やかにご参加くださいました。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

ベジチェック

2025/10/02

普段野菜をどのくらい摂取しているか予想を聞いてから測定し、実際の値を見てどう
感じたかを聞きながら進めていきました。予想通り摂取できていなかったと野菜摂取
不足を実感している様子でした。

「ベジチェック」を使用したイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

カラダ・バランスチェック

2025/10/16

前回との比較をしながら食事や運動をどうしていくか一緒に検討しました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

カラダ・バランスチェック

2025/10/03

ご自身のカラダについて振り返るきっかけになったようです。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 三ツ沢

神奈川県横浜市西区宮ケ谷47-2

カラダ・バランスチェック

2025/10/14

自分自身の健康状態を振り返り、今日からの行動を見直そうとしていらっしゃいまし
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/03

イベント常連の方が参加してくださり、前回の結果と比べ、ご自身の生活を振り返っ
ていらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

骨の健康、見直しませんか？

2025/10/07

こちらから問いかけると皆さん積極的に発言をしてくださり、自分自身の食生活につ
いて振り返ってくださいました。参加者同士でも会話が弾んでいらっしゃいました。

「骨の健康、見直しませんか？」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/01

測定結果に対して、改善していきたいという健康意識の高い方が参加されました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/03

測定結果について、どこを改善したら良いか熱心にお話しを聞いてくださいました。

体組成分析器とベジチェックを使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 川崎2号店

神奈川県川崎市川崎区境町3番4号

血管年齢チェック

2025/10/02

病院の診察待ちの間に来てくざさいました。食生活に不安があるようで真剣にフィー
ドバックを聞いてた印象でした。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/08

脳年齢をきっかけに運動習慣など、生活背景についてお話してくださる方が多かっ
た。

体組成分析器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/10

親子で計測していただいた方もいて、計測結果を見ながら「運動を始めようかな」な
どと前向きなお話をされていました。継続的に測定したいとおっしゃられていまし
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 土橋

神奈川県川崎市宮前区土橋3丁目3番地1 ﾄﾞｩｰｴ・ｱｺﾙﾃﾞ B1階01号室

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/14

なかなか普段測定できる機会がないので喜んでいました。

体組成分析器と骨波形測定装置を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鷺沼

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目2番地6 鷺沼ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ1階

体ゆるめ～る部

2025/10/04

リラックスした雰囲気でストレッチに挑戦して頂きました。

4日、16日と2日間開催いたしました。
「体ゆるめ～る部」を開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 ミューザ川崎

神奈川県川崎市幸区大宮町1310番地 ﾐｭｰｻﾞ川崎2階

カラダ・バランスチェック

2025/10/11

興味深そうに聞いてくださり、意欲的に参加してくださいました。

薬樹薬局 ミューザ川崎と薬樹薬局 ミューザ川崎2号店の共催で開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 たかの台

東京都小平市たかの台38番7号 たかの台駅前ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ1階101号室

脳年齢チェック

2025/10/07

先月の血管年齢もご参加いただいたご夫婦に参加していただきました。結果を夫婦で
共有し、喜んでおられました。

脳年齢測定計を使用して脳年齢をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

転ばぬ先の杖！バランストレーニング～目指せ片足立ち60秒～

2025/10/04

終始賑やかでした。自己紹介リレーで盛りがり楽しい雰囲気で講座も進んでいきまし
た。。

「転ばぬ先の杖！バランストレーニング～目指せ片足立ち60秒～」をテーマにイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

血管を健康に！～動脈硬化予防～

2025/10/08

賑やか。自分の食生活を振り返りながら、何を実践するか興味深く考えていらっしゃ
るようでした。

「血管を健康に！～動脈硬化予防～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

貯筋運動

2025/10/11

体のどの部分を動かせばより疲れるか話しながら運動していた。

「貯筋運動」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

血管年齢チェック

2025/10/14

真剣な様子、自分の結果に驚いている方が多かった。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 大倉山

神奈川県横浜市港北区大倉山三丁目8番28号

カラダ・バランスチェック

2025/10/20

部位別の筋肉量や脂肪量が可視化されることによって、患者さん自身のお体状態の確
認や、ダイエットへのモチベーションに繋がったご様子を見ることができました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

メディカル・ウォーキング

2025/10/18

気温も涼しくなり、メディカル・ウォーキング日和でした。
楽しく安全に実施することが出来ました。

メディカル・ウォーキングを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 南大泉

東京都練馬区南大泉三丁目29番14号 高橋ﾋﾞﾙ1階107号室

血糖値が気になる方へ

2025/10/21

積極的に参加してくださいました

#N/A



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 小杉

神奈川県川崎市中原区小杉町1丁目515番地 ｺｰﾄｺｱ小杉1階101号室

カラダ・バランスチェック

2025/10/20

測定結果を熱心にお聞きくださいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/14

参加者は測定結果について熱心に話を聞いてくださる方が多く、健康に対する意識が
高いようでした。

ベジチェックと自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

血管年齢チェック

2025/10/18

終始和やかに開催することができました。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

明日から使える～脂質カットのコツ～

2025/10/18

日頃行っている脂質カットの方法をお話しいただいたり、新しく脂質カットのコツを
お教えして、新しい発見もありつつ、楽しくお話しができました。

「明日から使える～脂質カットのコツ～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 希望ヶ丘

神奈川県横浜市旭区中希望が丘132番地 高橋ﾋﾞﾙ

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/10/15

骨について気になっている世代の女性に、「こういう機会があると助かります」と
おっしゃていただきました。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 ミューザ川崎

神奈川県川崎市幸区大宮町1310番地 ﾐｭｰｻﾞ川崎2階

カラダ・バランスチェック

2025/10/11

明るい雰囲気で、ご自身の健康状態の確認や食生活の悩みなど積極的に向き合ってい
ただけた印象です。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

貯筋運動

2025/10/20

運動をレベルアップして、より筋肉を使っている感じがすると楽しんでいる様子でし
た。

「貯筋運動」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

青空版メディカル・ウォーキング

2025/10/21

楽しい雰囲気。参加者に植物などを教えてもらいながら歩いていたため賑やかだっ
た。

青空版メディカル・ウォーキングを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 町田駅東口店

東京都町田市原町田6丁目17番6号 MHCLﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/14

体組成計があることを前から知ってくださっていて、お声がけをしたらぜひやってみ
たいとのことでした。家族が魚類が苦手で普段対象者自身も全く摂っていないため、
栄養素の偏りを心配してましたが、魚類を摂れない方でも他の食品で栄養素を補うこ
とができることをお伝えし熱心にお聞きになっていらっしゃいました。

14日、21日、28日の3日間開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 町田駅東口店

東京都町田市原町田6丁目17番6号 MHCLﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/28

普段から薬樹を利用されていて、いつもは仕事で平日のイベントに参加できなかった
が、たまたま来れたので測定できてよかったとおっしゃってくれた。高血圧があり、
減塩について興味があったため、減塩の方法についてお話しした。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰2丁目店

神奈川県横浜市旭区鶴ケ峰二丁目29番地18 加々美ﾋﾞﾙ1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/10/10

皆さん、ご自身の骨の強さうや健康について興味津々な様子でした。
今の健康維持または、改善するためにどうしたらよいか質問してくださったり、意識
していることなどを伝えてくださいました。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/08

継続して測定してくださっている方でした。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/15

既存の方でも体組成計のことを知らなかったと喜んで測定してくださいました。

体組成分析器と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北池袋

東京都豊島区上池袋四丁目29番9号 北池テラス1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/18

自分の状態を知り、健康への意識が高まった様子でした。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 希望ヶ丘

神奈川県横浜市旭区中希望が丘132番地 高橋ﾋﾞﾙ

血管年齢チェック

2025/07/18

皆さん楽しんで測定なさっていらっしゃいました。

体組成分析機器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/07/19

「疲れていると思っていたけど、解説を聞いて安心した」など、ストレスコントロー
ルの方法を知ることができたことに満足していただけました。

疲労ストレス計を使用してイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

ベジチェック

2025/07/05

今回は無料で測定できるとあって、普段体組成測定に興味を示さない方でも薬の待ち
時間に測定する方が多く結果解説を興味深くお聞きになっていました。

#N/A



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/07/16

終始和やかな雰囲気でご参加くださいました。

7月16日、18日の2日間開催いたしました。
骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/07/18

終始和やかな雰囲気でご参加くださいました。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 保土ケ谷

神奈川県横浜市保土ケ谷区釜台町44番16号 川口第一ビル

明日から使える～熱中症対策～

2025/07/07

ご質問が多く、活気のあふれる雰囲気でした。

「明日から使える～熱中症対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 和田町

神奈川県横浜市保土ケ谷区星川三丁目8番4号 和田町駅前ﾋﾞﾙ

カラダ・バランスチェック

2025/07/16

終始和やかにご参加くださいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

カラダ・バランスチェック

2025/07/25

前回の結果と見比べながら、生活状況について変化がないかどうかを話してくださっ
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

カラダ・バランスチェック

2025/07/14

明るい雰囲気、睡眠の質を上げるための入浴やストレッチに興味を持っている人が多
かった

#N/A



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元住吉

神奈川県川崎市中原区西加瀬17番8号 ｴｸｾﾚﾝﾄﾋﾞｭｰ元住吉1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/07/05

今回は無料で測定できるとあって、普段体組成測定に興味を示さない方でも薬の待ち
時間に測定する方が多く結果解説を興味深くお聞きになっていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 小杉

神奈川県川崎市中原区小杉町1丁目515番地 ｺｰﾄｺｱ小杉1階101号室

血管年齢チェック

2025/07/14

ご質問が多く、活気のあふれる雰囲気でした。

「明日から使える～熱中症対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/07/16

結果をみて多少安心したご様子でした。

検体測定と体組成分析機器を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催し
ました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

ワークショップ（虫が嫌う香りのスプレー）

2025/07/26

各個人に合わせたお話ができたので、良かったと思います。
参加後アンケートからも、有難いことに非常に満足いただけたご様子でした。

アロマキットを使用して、虫が嫌う香りのスプレーを作りました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/07/05

リラックスした雰囲気でストレッチに挑戦していただきました。

7月5日、10日と開催いたしました。
「体ゆるめ～る部」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/07/11

ご質問が多く、活気のあふれる雰囲気でした。

「明日から使える～熱中症対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/07/25

自分のカラダバランスを可視化できることで、日々の生活を見直すよいきっかけに
なったかと思います。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

カラダ・バランスチェック

2025/07/04

一生懸命メモを取るなど講座内容を吸収しようと積極的に参加してくださっていまし
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

カラダ・バランスチェック

2025/07/18

初めての測定の方も多く、話しやすい雰囲気でご質問も多くいただきました。

体組成分析機器とベジチェックを使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

血管年齢チェック

2025/07/25

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 人形町

東京都中央区日本橋人形町一丁目6番9号 人形町大内ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/07/07

皆さん楽しんで測定なさっていらっしゃいました。

体組成分析機器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 町田駅東口店

東京都町田市原町田6丁目17番6号 MHCLﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/07/08

ご質問が多く、活気のあふれる雰囲気でした。

「明日から使える～熱中症対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北池袋

東京都豊島区上池袋四丁目29番9号 北池テラス1階

今日からできる！筋トレ（初級編）

2025/07/19

管理栄養士と参加者同士、活発にコミュニケーションをとりながら日頃の運動や食生
活についてもお話しできた。筋トレ中は効いている部位に意識を向けながらトレーニ
ングできた。

体組成分析機器と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 南大泉

東京都練馬区南大泉三丁目29番14号 高橋ﾋﾞﾙ1階107号室

熱中症を予防しよう！

2025/07/15

ご質問が多く、活気のあふれる雰囲気でした。

「明日から使える～熱中症対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 エトモ池上

東京都大田区池上六丁目3番10号 エトモ池上2階

ベジチェック

2025/07/23

今回は無料で測定できるとあって、普段体組成測定に興味を示さない方でも薬の待ち
時間に測定する方が多く結果解説を興味深くお聞きになっていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

明日から使える～熱中症対策～

2025/07/08

ご質問が多く、活気のあふれる雰囲気でした。

「明日から使える～熱中症対策～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

疲労ストレスチェック

2025/07/15

明るい雰囲気、睡眠の質を上げるための入浴やストレッチに興味を持っている人が多
かった

#N/A



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

転ばぬ先の杖！バランストレーニング～目指せ片足立ち60秒～

2025/07/29

今回は無料で測定できるとあって、普段体組成測定に興味を示さない方でも薬の待ち
時間に測定する方が多く結果解説を興味深くお聞きになっていました。

「転ばぬ先の杖！バランストレーニング～目指せ片足立ち60秒～」をテーマにイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 8 月 30 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 西保木間

東京都足立区西保木間三丁目22番12号

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/07/23

今回は無料で測定できるとあって、普段体組成測定に興味を示さない方でも薬の待ち
時間に測定する方が多く結果解説を興味深くお聞きになっていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 古市場

神奈川県川崎市幸区古市場1丁目47番地 ｹｰﾜﾝﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/22

体成分分析の測定を通して、食事や生活についてのアドバイスを行うことができまし
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

ワークショップ（虫が嫌う香りのスプレー）

2025/08/09

約5年前、健ナビ倶楽部会員の方で久々の計測でした。この結果をもとに気を付けてい
きたいとのことでした。

アロマキットを使用して、虫が嫌う香りのスプレーを作りました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

脳年齢チェック

2025/08/26

2回目の測定が難しかったけど、測定自体楽しいとの声を多くいただきました。

脳年齢測定計を使用して脳年齢をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/08/19

穏やかで楽しい雰囲気で測定結果を確認なさっていらっしゃいました。

体組成分析機器 とベジチェックを使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを
開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/08/29

初めて測定された方が多く、楽しみながら参加してくださいました。

体組成分析機器 とベジチェックを使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを
開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

疲労ストレスチェック計

2025/08/20

背骨を骨折された事があるようで、カルシウムの取り方に興味を持って話を聞いてく
ださりました。

疲労ストレス計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 矢向

神奈川県横浜市鶴見区矢向五丁目9番23号 健ﾅﾋﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/30

皆さん楽しんで測定なさっていらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

健康相談会（複数機器測定型）

2025/08/27

皆さん楽しんで測定なさっていらっしゃいました。

体組成分析機器 と骨波形測定装置を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベント
を開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/08

約5年前、健ナビ倶楽部会員の方で久々の計測でした。この結果をもとに気を付けてい
きたいとのことでした。

体組成分析機器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/08/19

背骨を骨折された事があるようで、カルシウムの取り方に興味を持って話を聞いてく
ださりました。

体組成分析機器 と骨波形測定装置を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベント
を開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 土橋

神奈川県川崎市宮前区土橋3丁目3番地1 ﾄﾞｩｰｴ・ｱｺﾙﾃﾞ B1階01号室

こども薬剤師教室

2025/08/23

実際に薬剤師になりきって和気あいあいと講座に臨んでくださいました。

こども薬剤師教室を開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 土橋

神奈川県川崎市宮前区土橋3丁目3番地1 ﾄﾞｩｰｴ・ｱｺﾙﾃﾞ B1階01号室

今日からできる！筋トレ（初級編）

2025/08/29

普段やらない筋トレをやって気持ちがいいと喜んでいらっしゃいました。

「今日からできる！筋トレ（初級編）」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 人形町

東京都中央区日本橋人形町一丁目6番9号 人形町大内ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/06

今回ははじめてイベントへ参加してくださった方が多く、測定結果に皆さん興味深々
でした

体組成分析機器 と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/09

結果解説を真剣な様子でお聞きになり、良い結果に喜んでいらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～

2025/08/18

8月18日19日の2日間で開催いたしました。
参加者同士が仲良くお話しながらご参加くださいました。

「運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/23

和やかな雰囲気で開催できました。
体成分分析の結果を見て驚いている方もいらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 六本木泉ガーデン

東京都港区六本木一丁目6番1号 泉ｶﾞｰﾃﾞﾝﾀﾜｰ4階

カラダ・バランスチェック

2025/08/20

季節的にも丁度使いやすい虫よけスプレーを作りました。
自分の好きな香りで簡単に作成することができ、参加者同士のお話も楽しみながら実
施することができました。

アロマキットを使用して、虫が嫌う香りのスプレーを作りました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

脳年齢チェック

2025/08/30

測定中は集中したご様子で進められており、脳年齢という響きからみなさん恐る恐る
という感じでしたが、実年齢よりもお若く結果がでて安心されていました。チェック
する機会も少ないためご自身の状態を客観的に知れて良かったとおっしゃってくださ
いました。

脳年齢測定計を使用して脳年齢をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/07/24

皆さん楽しんで測定なさっていらっしゃいました。

体組成分析機器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/08/19

何度か測定された方は自身の生活で糖質制限など気にかけていたことが測定結果に表
れていて、継続の大切さを実感していただけていた。
初めて測定された方は自身の現状を知るきっかけになり、運動や食習慣を見直したい
と話していただいた方もいらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 町田駅東口店

東京都町田市原町田6丁目17番6号 MHCLﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/19

普段からジョギングをしたり、登山をしたりなど運動を心がけている方で、自分の筋
肉量を知ることに興味を持っていただけました。
また、検査値で脂質異常を指摘されたことがあるため、自身の体脂肪量についても関
心を持っていらっしゃり、食事については、間食をしてしまうことを気にされていた
ため、測定結果をもとにアドバイスいたしました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鷺沼2号店

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目2番地9 鷺沼センタービル地下1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/23

測定結果をもとにご自身の健康についてお話していただきました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 パークタワー新川崎

神奈川県川崎市幸区鹿島田一丁目1番5号 パークタワー新川崎104

ワークショップ（エコキャンドル）

2025/08/23

今回ははじめてイベントへ参加してくださった方が多く、測定結果に皆さん興味深々
でした

体組成分析機器 と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鷺沼春待坂店

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目5番地8 ドルチェ鷺沼1階

血管年齢チェック

2025/08/16

結果をもとにご自身の健康の悩みについてお話いただきました。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

ワークショップ（エコキャンドル）

2025/08/08

8月9日、23日と2日間開催いたしました。
いつもより強度の高い運動を実施しましたが、皆さんで最後まで頑張ってくださいま
した。

「貯筋運動」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/20

測定結果について興味深くお聞きになっていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/08/27

今回ははじめてイベントへ参加してくださった方が多く、測定結果に皆さん興味深々
でした

体組成分析機器 と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北池袋

東京都豊島区上池袋四丁目29番9号 北池テラス1階

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/08/18

参加者の皆さんは60〜85歳でしたが、チェックシートの結果が良く、健康維持のため
のアドバイスにも前向きな姿勢を見せてくださいました。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 溝の口

神奈川県川崎市高津区溝口2丁目14番31号　ＭＳメディカルビル　1階1A

カラダ・バランスチェック

2025/08/26

自身の体組成に関心をもって行っていらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

みらいず薬局

神奈川県川崎市宮前区宮崎2丁目9番地3 メゾン・ド・バッハ101号室

こども薬剤師教室

2025/08/02

今回ははじめてイベントへ参加してくださった方が多く、測定結果に皆さん興味深々
でした

体組成分析機器 と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

未来の自分を元気に保とう～低栄養予防～

2025/08/14

和やかな雰囲気で進んでいき、参加者に合わせてエネルギー・タンパク質アップ方法
をピックアップしてさらに詳しくお話しできました。

「未来の自分を元気に保とう～低栄養予防～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

カラダ・バランスチェック

2025/08/18

測定結果の説明から話が広がり、普段の過ごし方や食生活で気をつけていること、
もっとこうしたいという思いなどを聴くことができました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

カラダ・バランスチェック

2025/08/08

8月8日22日と開催いたしました。
解説中も積極性に質問されていました。

体組成分析機器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開
催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/08/18

季節的にも丁度使いやすい虫よけスプレーを作りました。
自分の好きな香りで簡単に作成することができ、参加者同士のお話も楽しみながら実
施することができました。

アロマキットを使用して、虫が嫌う香りのスプレーを作りました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

ワークショップ（虫が嫌う香りのスプレー）

2025/08/23

季節的にも丁度使いやすい虫よけスプレーを作りました。
自分の好きな香りで簡単に作成することができ、参加者同士のお話も楽しみながら実
施することができました。

アロマキットを使用して、虫が嫌う香りのスプレーを作りました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

疲労ストレスチェックチェック

2025/08/30

気持ちの部分を可視化できるのは皆さん面白いようで、日々を見つめ直すきっかけに
なっていました。

疲労ストレス計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 10 月 1 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

血管を健康に！～動脈硬化予防～

2025/08/22

こちらからの問いかけに対して考えてくだり、積極的に発言をしてくださり、活発に
コミュニケーションが取れました。

「血管を健康に！～動脈硬化予防～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

カラダ・バランスチェック

2025/09/04

普段の生活やお仕事などのお話を交えながら参加者の方と一緒に結果について考えま
した。結果解説後、明日から気をつけてみようかなと前向きな言葉をいただきまし
た。

9月4日、8日、18日と開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

美味しい減塩生活始めませんか？

2025/09/10

実際にナトリウムから食塩を求める計算をしたり、栄養成分表示を見たりしながら減
塩のコツを学びました。明日からやってみますと前向きに取り組んでくださいまし
た。

「美味しい減塩生活始めませんか？」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

疲労ストレスチェック

2025/09/06

年齢が原因なのか疲れを感じやすくなったので測定したい方など、疲労やストレスを
可視化できるとあって興味津々で参加していだきました。結果説明時はご自身の状態
と一致した結果がでたようで納得されていました。おもしろいと仰ってくださいまし
た。

疲労ストレス計を使用してストレスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

カラダ・バランスチェック

2025/09/13

ある参加者様はダイエットをされており9月に体重目標を達成されたタイミングで測定
にご参加いただきました。体脂肪率が気になっており、今回数字で見られたので客観
的に知れて良かったとおっしゃっていただきました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

食べ過ぎ注意？！～脂肪肝と言われたら～

2025/09/06

参加者同士の会話も多く、和気あいあいとした雰囲気でした。

「食べ過ぎ注意？！～脂肪肝と言われたら～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

姿勢測定＋転ばぬ先の杖　バランストレーニング~目指せ片足立ち60秒~

2025/09/11

参加者同士の会話も多く、質疑応答の際も積極的に発言してくださっていました。
次回も測定したいという声を多くいただきました。

「カラダのゆがみ」と「転ばぬ先の杖　バランストレーニング~目指せ片足立ち60秒~」をテー
マにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北山

神奈川県鎌倉市大船二丁目17番23号 増田ビル1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/09/11

ご自身のカラダの状態が分かってよかったというお声をいただきました。

体組成分分析器と自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 1 月 9 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

血管を健康に！～動脈硬化予防～

2025/09/03

講座中は楽しい雰囲気で参加者からの質問も多くいただきました。

「血管を健康に！～動脈硬化予防～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 古市場

神奈川県川崎市幸区古市場1丁目47番地 ｹｰﾜﾝﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/06

筋肉量が少ない事などを懸念し、結果を見るのを怖がる患者様が多かったが管理栄養
士の改善のための解説を聞くことにより試してみよう！やってみよう！とポジティブ
な方向へ考えていただけていました。

9月6日、20日、27日と開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 登戸

神奈川県川崎市多摩区登戸2428番地4 ロッソペレンネ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/10

体組成を把握したことで、今後の食生活を見直す良いきっかけとなったようでした。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 武蔵新城駅南口店

神奈川県川崎市中原区新城5丁目4番2号 noma 1F-B号室

カラダ・バランスチェック

2025/09/06

薬局を利用したことがない方にもご参加いただき、結果解説の際はご自身の体のこと
を興味深そうに聞いてくださっていました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 小杉

神奈川県川崎市中原区小杉町1丁目515番地 ｺｰﾄｺｱ小杉1階101号室

カラダ・バランスチェック

2025/09/08

解説をきっかけにお食事や運動習慣もについてのお話をすることができ、普段の生活
について見直してくださる方もいらっしゃいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 溝の口

神奈川県川崎市高津区溝口2丁目14番31号　ＭＳメディカルビル　1階1A

骨の健康度チェック

2025/09/09

自身の健康を知る機会になっていたと感じました。豆知識のようなこともお伝えする
と喜んでいただけました。

9日～11日の3日間開催いたしました。
骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 中央林間

神奈川県大和市中央林間四丁目16番20号 中央林間メディカルモール1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/09/10

お子様から大人まで、楽しんで参加していただけました。

10日、11日と開催いたしました。
体組成分析機とベジチェックを使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 1 月 9 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 麻布十番

東京都港区麻布十番二丁目18番1号

ベジチェック

2025/09/02

野菜摂取に対する興味がある方が多いようでした。

「ベジチェック」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

カラダ・バランスチェック

2025/09/05

ご自身の体について知りたいとのことでイベントに参加してくださいました

5日、12日、19日と開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 町田駅東口店

東京都町田市原町田6丁目17番6号 MHCLﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/09

一人分を作るのは大変なので普段はお惣菜やコンビニのお弁当が多いそうで、どんな
ものを選んだらいいか質問してくださいました。腎臓が少し悪いため、減塩を気にさ
れていました。

9月9日、16日と開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 忠生

東京都町田市忠生2丁目29番地1

カラダ・バランスチェック

2025/09/13

お薬の待ち時間に測定イベントに参加してくださいました。ご自身の筋肉量や脂肪量
などを知ることができたイベントになったかと思います。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/05

膝の手術をしてから運動を積極的に行えなくなったため、筋肉量の低下と、体脂肪量
の増加を気にされていました。

9月5日、12日、19日、26日の4日間開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 1 月 9 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北池袋

東京都豊島区上池袋四丁目29番9号 北池テラス1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/02

数字で自分のカラダを知れて楽しいとおしゃっていただきました。

2日、8日と開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北池袋

東京都豊島区上池袋四丁目29番9号 北池テラス1階

今日からできる家庭の薬膳～秋の健康法～

2025/09/13

薬膳＝苦い、暗いといったイメージが、取り入れやすいものというイメージに変わっ
た様子で、日常に紐付けられるような質問をたくさんしていただきました。

「今日からできる家庭の薬膳～秋の健康法～」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 南大泉

東京都練馬区南大泉三丁目29番14号 高橋ﾋﾞﾙ1階107号室

骨粗しょう症を予防しよう！

2025/09/16

質疑応答もあり積極的に参加してくださいました

#N/A



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 エトモ池上

東京都大田区池上六丁目3番10号 エトモ池上2階

カラダ・バランスチェック

2025/09/03

参加者様皆さん真剣に結果を聞いていらっしゃいました。今後のご自身の目標もそれ
ぞれイメージできたようで笑顔で帰宅されました。

9月3日、10日、17日と開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

めざせ腸美人！～腸内環境を整えよう・基本編～ ※2020年11月30日リニューアル！

2025/09/03

和やかな雰囲気で質問も積極的にしていただけて会話が多かったようです。

3日、6日と開催いたしました。
「めざせ腸美人！～腸内環境を整えよう基本編～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 都立大学

東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/09/08

賑やか。初めて測定する方が多く結果と解説を興味深く聞いていらっしゃいました。

9月8日〜10日3日間開催いたしました。
体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 北池袋

東京都豊島区上池袋四丁目29番9号 北池テラス1階

血管年齢チェック

2025/10/27

結果によって、これまでの生活に自信を持てたり、今後の目標を立てるきっかけに
なったりしており、健康意識を高めるきっかけになっていた。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 オガワ

東京都町田市南町田二丁目1番43号 JコートOGAWA 1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/25

いつもと違う大きな機械があり、興味関心をお持ちいただいた。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

メディカル・ウォーキング

2025/10/24

雨でウォーキングはできませんでしたが、代わりに正しい歩き方の練習と体操を行い
ました。

メディカル・ウォーキングを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 人形町

東京都中央区日本橋人形町一丁目6番9号 人形町大内ﾋﾞﾙ1階

今日から使える薬膳の知恵～ヘルシーエイジング～

2025/10/04

薬膳の内容に興味を示してくださり、ご自身の食事に取り入れ方について質問を多く
していただきました。

「今日から使える薬膳の知恵～ヘルシーエイジング～」をテーマにイベントを開催いたしまし
た。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元町

東京都清瀬市元町一丁目8番20号

ベジチェック

2025/10/24

簡単に測定できることに驚かれ、積極的に質問もしてくださいました。

「ベジチェック」を使用したイベント開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 飯田橋

東京都新宿区下宮比町3番1号 津多屋ﾋﾞﾙ1階

明日から使える～血糖コントロールのコツ～

2025/10/25

一生懸命メモを取りながら参加してくださいました。

「明日から使える～血糖コントロールのコツ～」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 六本木泉ガーデン

東京都港区六本木一丁目6番1号 泉ｶﾞｰﾃﾞﾝﾀﾜｰ4階

血管年齢チェック

2025/10/21

測定結果に興味を持たれているご様子でした。
また結果をもとに、生活習慣や健康についてお困りごとなどをご相談をいただきまし
た。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 溝の口

神奈川県川崎市高津区溝口2丁目14番31号　ＭＳメディカルビル　1階1A

カラダ・バランスチェック

2025/10/27

自身のカラダの状態や組成を知ることができて楽しんんでくださってる様子でした

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 武蔵新城駅南口店

神奈川県川崎市中原区新城5丁目4番2号 noma 1F-B号室

カラダ・バランスチェック

2025/10/25

測定の結果解説やお客様の健康の話をゆったりとした空気で和やかにお話していまし
た。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 元住吉

神奈川県川崎市中原区西加瀬17番8号 ｴｸｾﾚﾝﾄﾋﾞｭｰ元住吉1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/04

参加者は体組成測定を実施したことがある方がメインでしたが、姿勢測定を行うこと
で体のゆがみや傾きが分かり、理学療法士からの的確なアドバイスを熱心に聞いてい
らっしゃいました。少し改善するだけで、「歩きやすく楽になった」と感動されてい
るご様子でした。

体組成分析器と姿勢測定を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催しま
した。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/21

脳年齢とカラダ年齢の測定を行い、結果を受けて様々な質問ややり取りがあった

20日、21日の2日間開催いたしました。
体組成分析器と脳年齢測定計を使用して、「自分のカラダを知る」をテーマにイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平2号店

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

いつまでも口から美味しく食べる健口講座

2025/10/23

お口の健康について、ご本人の生活に置き換えながらうなずきながらご参加いただけ
た

「いつまでも口から美味しく食べる健口講座」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 宮前平2号店

神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

秋の薬用植物×ウォーキング

2025/10/30

ゆっくり歩きながら、町の話なども話していた。
薬用植物以外にも「これなんの植物だろう」と気になる植物への質問がでた。
誰もわからない植物はGoogleレンズも活用して盛り上がった。

「秋の薬用植物×ウォーキング」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鷺沼春待坂店

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目5番地8 ドルチェ鷺沼1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/21

健康について積極的に質問して頂きました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

健康相談会（複数機器測定型）

2025/10/21

健康意識の高い方が多く、アドバイスをよく聞いてくださり、改善しようという意思
を見せてくださいました。

ベジチェックと自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して、「自分のカラダを知
る」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 富岡

神奈川県横浜市金沢区富岡東五丁目18番1号 長谷川ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ富岡1階

美味しい減塩生活始めませんか？

2025/10/30

1対1でじっくり解説できました。例として挙げられた食品を召し上がってるか聞きな
がら行い、注意する食品を明確化することが出来た。

「美味しい減塩生活始めませんか？」をテーマにイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

カラダ・バランスチェック

2025/10/20

継続の測定の方だったため、前回の内容と比べながら解説を実施。体調の変化なども
教えてくださいました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 上倉田

神奈川県横浜市戸塚区上倉田町447番地1 ﾌﾟﾗｰｼﾞｭ戸塚1階102号室

レベルアップウォーキング

2025/10/30

参加者同士の会話も多く、和気あいあいとした雰囲気であった。

レベルアップウォーキングを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

血管年齢チェック

2025/10/25

こういった測定をする機会は中々無いので自分の血管年齢を知れて良かったとおっ
しゃっていただきました。結果解説では食生活のポイントについてお伝えし、自身の
健康や食生活を見直すきっかけにもなった印象です。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 いずみ中央2号店

神奈川県横浜市泉区上飯田町939番地1 ﾒｿﾞﾝﾄﾞｰﾙ1階101号室

フレイル予防ミニ健康講座

2025/10/30

チェックシートをもとにご自身の生活を振り返っていただき、お話をしながら明るい
雰囲気でフレイルについての講座を行いました。測定では握力や2ステップ値などを実
施し、実際に数字で見て基準と比較することで自身の状態を知れて良かったとおっ
しゃっていただきました。

「フレイル予防ミニ健康講座」をテーマにイベントを開催いたしました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

訪問薬樹薬局 瀬谷

神奈川県横浜市瀬谷区瀬谷四丁目30番地29

カラダ・バランスチェック

2025/10/30

測定を希望したきっかけや生活状況などのお話を踏まえて測定結果の説明を行いまし
た。結果を見て今後の食生活について考えおられました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 綱島駅前店

神奈川県横浜市港北区綱島西一丁目6番19号 綱島コア15 107号室

骨の健康度チェック（骨ウェーブ）

2025/10/20

参加者は0人でした。

骨波形測定装置を使用して、骨の健康度をチェックするイベントを開催しました。



提出先：

申請日： 2025 年 11 月 21 日 申請日を手入力

薬樹株式会社 固定

自動反映

自動反映

自動反映 　健ナビ大学講座名

自動反映　その他・新規講座名

自動反映

自動反映

自動反映

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

カラダ・バランスチェック

2025/10/22

体重が思ったより増えてしまっていたみたいで、少しテンションが下がり機嫌が悪く
なっている様子が見られました。いきなりは難しくても徐々に筋肉をつけつつ、脂肪
を落としていけたら良いとお話ししました。

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました。
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