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株式会社なの花東日本

なの花薬局横浜ベイクォーター店

神奈川県横浜市神奈川区金港町1-10　ベイクォーター6階

年 7 月 9 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 備えるごはん･備わる安心！いざという時の心構え

開催日 2025

催事内容

今回は14回目のパッケージ健康イベントで、災害備蓄をテーマに「備えるごはん･備わる安心！いざ
という時の心構え」という新しい内容で行った。横浜ベイクォーター店では、店舗での声掛けと併せて
集客目的でLINEの一斉送信機能を行った。測定器はベジミルを準備した。イベント前には、参加す
る薬剤師と担当管理栄養士で対面にて事前打ち合わせを行い、準備する資材や声掛け方法等の情
報提供を行った。
当日は予約６名の参加となった。測定の案内をしながら防災チェックシートの記入、試食パンの配
布、ごぼう茶の試飲を行い、落ち着いたタイミングで管理栄養士の講話を開始した。薬剤師は「災害
時のお薬手帳の活用についての紙芝居」と「おくすり防災手帳」紹介をしていた。また今回、期間限
定で高たんぱくパンの陳列販売も行った。


