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申請日： 2025 年 7 月 25 日

薬樹株式会社

kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名

開催日

催事内容

活動写真

健ナビ薬樹薬局 成瀬

東京都町田市南成瀬1丁目8番地21 成瀬ﾒﾃﾞｨｶﾙﾋﾞﾙ1階

転ばぬ先の杖！バランストレーニング～目指せ片足立ち60秒～

2025/06/12

皆さん時々頷きながら集中して講義を受けて下さいました。トレーニングは皆さんで
声を出しながら意欲的に実践していました。

「転ばぬ先の杖！バランストレーニング～目指せ片足立ち60秒～」をテーマにイベントを開催
しました。


