
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 7 月 17 日

株式会社　なの花東日本

なの花薬局梅島店

東京都足立区梅田7-18-13

年 7 月 12 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 備えるごはん･備わる安心！いざという時の心構え　「お薬との上手な付き合い方～災害対策編～」

開催日 2025

催事内容

災害備蓄をテーマとして、備蓄の重要性やお薬手帳の活用方法について認知いただくことを目的と
して開催しました。

1部5名2部6名、計11名に参加いただきました。
栄養士は備蓄の必要性や病態に合わせた備蓄品についての講話と、防災ボトルの説明を行いまし
た。また、備蓄品として推奨できる栄養食品やサプリメントを紹介し店舗にて取り扱っていることも説
明しました。
薬剤師による講話では災害時のお薬手帳の活用や「おくすり防災手帳」の紹介、地域での緊急時の
ための常用薬の推奨備蓄日数などの説明を行いました。

熱心にメモを取られる方や、防災ボトルの内容を詳しく知りたいなどのご質問もあり、防災への関心
の高さがうかがえました。
イベント終了後に回答いただいたアンケート調査では、全ての方が防災の意識や知識が高まったと
の感想があり、イベント開催の意義があったと感じました。
外来の患者のみだけでなく、その方が誘った知り合いの方が参加されるなど、当薬局を利用された
ことのない方にも薬局の周知にも繋がりました。

今後も定期的に地域の方のニーズに合った情報発信を行って、地域に貢献できる取組みを実施し
て参ります。


