
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 7 月 24 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局池尻大橋店

東京都目黒区大橋2‐23‐1

年 7 月 16 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 パッケージ健康イベント『備えるごはん・備わる安心！いざという時の心構え～災害備蓄の健康フェア～』

開催日 2025

催事内容

14:30～15：30に薬局の待合スペースにて開催した。血管年齢を測定後、栄養士から災害時の備蓄
品・食事に関し、クイズを交えながら紙芝居を使用しながら講話を行った。薬剤師からはお薬手帳・
防災手帳の活用についてお薬手帳をみせながら説明を行った。災害時に備える食品や健康食品に
ついて、参加者はメモを取りながら傾聴されていた。また、災害時の医療機関の対応に関心をもた
れ、お薬手帳・防災手帳の重要性を改めて認識された様子だった。


