
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 7 月 29 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局横須賀大津店

神奈川県横須賀市大津町1-11-11

年 7 月 24 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 「備えるごはん・備わる安心！　いざという時の心構え」～災害備蓄の健康フェア～

開催日 2025

催事内容

まずは、ベジミルを使用して野菜の摂取量の測定をしていただいた。
その後の防災チェックシートの記入では、参加者同士で地域の避難所などの確認を行っていただい
た。
栄養士による講話では、ご自宅の備蓄の確認を行い、防災チェック表や防災ボトルの紹介を行っ
た。
薬剤師による講話では、災害時でのお薬との向き合い方やお薬防災手帳について説明を行った。


