
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 2 月 4 日

株式会社　なの花東日本

なの花薬局　南千住店

東京都荒川区南千住5-9-6

年 2 月 1 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 うまみUPで減らしぉ～！減塩の健康フェア

開催日 2025

催事内容

栄養相談、講和：管理栄養士から減塩に関する食事の講話やワンポイントアドバイス。
お薬相談：お薬に関することや生活習慣など患者様が気になることを相談。
ベジミル測定：機会を使って簡単に野菜接種度を測定。
塩分測定：自宅から汁物を持ってきてもらい、いつも飲んでるいるものの塩分を測定。


