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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2024 年 11 月 ５ 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 鷺沼

店舗住所 神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目2番地6 鷺沼ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ1階

催事名
体ひきしめ部

開催日 2024年9月7日

催事内容

「体ひきしめ部」を開催しました。

インストラクターの指導のもと筋トレに真剣に取り組み、自宅の運動ついても振り返りが
できていました。

活動写真


