
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 11 月 19 日

株式会社なの花東日本

新百合ヶ丘店

神奈川県川崎市麻生区上麻生1-5-2-４Ｆ

年 11 月 13 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 パッケージ健康イベント『うまみＵＰで減らしぉ～！』

開催日 2024

催事内容

１部13：30-14：30、２部14：40-15：40に時間帯を分け、管理栄養士による栄養相談や塩分に関する栄
養講話、薬剤師によるヒートショックや薬と食品の相互作用等についての説明を行った。血管年齢測
定やみそ汁の塩分濃度を測る塩分チェッカーなど設置し、当日薬剤師が自宅から持ってきた汁物や
市販のコンソメの減塩タイプは通常タイプにくらべ実際に塩分が少ないのかどうかの実演を行った。


