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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2024 年 ７ 月 11 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 鶴ヶ峰駅前店

店舗住所 神奈川県横浜市旭区鶴ヶ峰二丁目30番地10 MDﾋﾞﾙ1階

催事名
カラダ・バランスチェック

開催日 2024年6月20日

催事内容

体組成分析機器を使用して、カラダ・バランスをチェックするイベントを開催しました

参加者の皆さんは普段からご自宅でストレッチや筋トレをされていたり、ジムに通われていたりと
健康に気を使っていらっしゃる方が多くいらっしゃったため、ご自身の現状を把握し「今後もより一
層運動や食事管理を頑張りたい」などの前向きなお話をいただきました。

活動写真


