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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2024 年 10 月 10 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 元住吉

店舗住所 神奈川県川崎市中原区西加瀬17番8号 ｴｸｾﾚﾝﾄﾋﾞｭｰ元住吉1階

催事名
脳年齢チェック

開催日 2024年8月24日

催事内容

脳年齢測定計を使用して脳年齢をチェックするイベントを開催しました

初めて脳年齢測定に挑戦された参加者の方から「2回目の測定で、番号が変わる画面が表
示されて、戸惑いました。」というご感想をいただきました。
脳年齢測定では、画面に表示される数字を順番に押していくことで、脳の処理速度や注意
力を測定します。2回目の測定では、数字の配置が変わるため、初めての方にとっては戸
惑うこともあるかもしれません。今回の測定を通じて参加者さまは「これからは手先を使
う作業や文字を書く機会を増やしたい」という目標を立てられました。

活動写真


