
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 8 月 21 日

株式会社　なの花東日本

なの花薬局八王子みなみ野店

八王子市兵衛1-25-5　ソレイユ店舗C

年 8 月 11 日

活動写真

「メタボリックシンドローム予防」に関するイベントを実施した。猛暑の中であったが、合計５名の参加
があり、栄養講話や栄養相談・お薬相談を行った。栄養相談においては、日々の食事内容の確認・食
事がとれない方へのアドバイスを行った。お薬相談については、生活習慣病・中性脂肪のお話以外に
も、口内炎とビタミン剤のお話や心房細動についてなど、栄養・お薬相談共にメタボ以外にも幅広く相
談を行った。前回のイベントに引き続き、『てくポ』というスマートフォンアプリポイント制度内にてイベン
トの参加募集を行い、参加の５名中４名がてくポからの参加となった。普段当薬局を利用されていな
い地域住民の方に対して、薬局の活動を知っていただける良い機会になったと考える。

催事内容

2024開催日

健康サポート薬局　活動報告

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　情報発信の取組み

「攻略!メタボクエスト」　メタボ予防の健康フェア催事名

店舗住所

開催店舗名

申請企業名


