
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 5 月 2 日

なの花東日本株式会社

東伊興店

東京都足立区東伊興3-21-5

2024 年 4 月 27 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

地域住民の方々向けにメタボ予防を主テーマとした健康イベントを開催した。始めに事前アン
ケート・腹囲測定・野菜摂取度の測定と結果説明をし、大まかに現状を把握していただいた上
で講話を行った。栄養士・薬剤師による講話中、現在の食事内容のチェックもしていただき、そ
の内容に沿ったアドバイスやお薬の管理方法の提案などを行った。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 パッケージ健康イベント「メタボクエスト」

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


