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そうごう薬局トレッサ横浜店、大倉山店、高田駅前店

2023 年 12 月 20 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

2023年12月20日（水）、神奈川県横浜市のそうごう薬局トレッサ横浜店・大倉山店・高田駅前店
合同で、健康フェアを開催いたしました。
今回の健康フェアでは「健康サポート薬局」「かかりつけ薬局」として地域の皆さまの健康意識
を高め、健康寿命の増進に寄与できるよう、薬剤師による講話の時間を設けました。
『腎臓の働きをしろう』をテーマに腎臓機能や、関連する疾患などを取り上げ、講話後は体組成
計を用いて自身の体の中を知るきっかけづくりのお手伝いをさせていただきました。
講話にご参加いただいた方からは、「腎臓が骨にかかわるなんて知らなかった」、「違う分野に
ついても勉強会を開いてほしい」とのお声をいただき、健康意識の向上につなげられたと感じ
ております。
今後もテーマを変えて、地域の皆さまの安心・安全の提供、健康意識の向上につなげていける
よう、さまざまな取り組みを実施してまいります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康フェア

申請企業名

開催店舗名

店舗住所
   トレッサ横浜店 ： 神奈川県横浜市港北区師岡町700　トレッサ横浜南棟１階
   大倉山店  ： 神奈川県 横浜市港北区師岡町１１４８ １０１
   高田駅前店： 神奈川県 横浜市港北区高田東３丁目１－８


