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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 たま調剤薬局　上連雀店

店舗住所 東京都三鷹市上連雀2-4-8

催事名 血管年齢測定会

開催日 2023年8月14日

催事内容

　患者様の健康寿命を延ばすことを目的に測定会を開催しました。

　AGEs(最終糖化産物)及び体組成を測定し、結果に基づいて運動や食生活についてアドバイスしま
した。

　患者様は、その場で測定結果を見てご自分の身体と皮膚の状態を理解することができたので、満
足いただけたようすです。「食生活を少しづつ改善していきます」というお声をいただきました。

　今回は台風の影響で参加者が少なかったため、次回は参加者が増えるよう告知を早めにスタートし
たいと考えています。

活動写真
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