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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2023 年 12 月 11 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 二俣川

店舗住所 神奈川県横浜市旭区二俣川1丁目5番地5 二俣川北口第2ビル1階Ｂ号室

催事名
血管年齢チェック

開催日 2023年12月1日

催事内容

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催し
ました

普段運動や食事に気を付け、血管年齢にも自信がある方、あまり運動ができておらず、自
身がない方など、様々な方にご参加いただきました。
測定結果から、日常のちょっとした時間にストレッチなどを取り入れようと意識してくだ
さるなど、日々の健康維持のモチベーションに繋げていただけたご様子でした。

活動写真


