
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 12 月 1 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局立川駅前店

立川市柴崎町３－８－２　ビルドはなさい１F

2023 年 11 月 26 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

第7回パッケージイベント健康イベント「今日からはじめる適糖生活」を実施し、約1ヵ月前から店
舗にポスターなどの掲示やお声がけを行い、参加者を募集、当日の参加者は1部に1名、2部1
名での実施だった。どちらの参加者も栄養相談を希望していたので、講話中も前向きな姿勢で
聞いて頂けた。
どちらの参加者も栄養相談を希望していたので、講話中も前向きな姿勢で聞いて頂けた。
薬剤師の健康相談では、現在飲まれている薬や検査値の数値についてフォローを行ったり、ご
持参された人間ドックの結果と処方されている薬の兼ね合いについて・検査値の結果から医師
への相談を勧めたりしていたので、薬栄の観点から互いにフォローが行えた。低糖質のサプリ
メントを紹介した。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康イベントパッケージ　　「今からはじめる適糖生活」

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

※活動写真を2～３枚添付してください。


