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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2023 年 11 月 8 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 宮前平

店舗住所 神奈川県川崎市宮前区小台2丁目6番地6 宮前平ﾒﾃﾞｨｶﾙﾓｰﾙ1階

催事名
今日からできる！筋トレ（初級編）

開催日 2023年10月11日

催事内容

「今日からできる！筋トレ（初級編）」をテーマにイベントを開催しました

Zoomによるオンライン参加と店舗での対面の参加のハイブリッドで開催いたしました。和やかな
雰囲気で運動を実施していらっしゃいました。

活動写真


