
申請日： 2023 年 9 月 22 日

株式会社エスシーグループ

はすね鈴薬局

東京都板橋区蓮根2-31-3

お薬と栄養の相談会開催

2023 年 9　月 20　日

活動写真

催事内容

令和5年9月20日に薬剤師、管理栄養士によるお薬と栄養の相談会を開催いたしました。
今回は食事の偏りがある方、過敏性腸症候群で影響の少ない食事内容についてなどの相談
が見受けられました。
お薬に関してよりは、やはり管理栄養士による栄養相談の方が皆さんにとって有意義な様でし
た。午後からは天候悪化もあり、患者さんが少なく、やや盛り上がりにかける部分はありました
が、初めての開催にしては、まずまずだったのではと思います。
今後も定期的に開催し、皆さんに認識してもらい、地域に貢献できればと思います。

開催日

健康サポート薬局　活動報告
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