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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2023 年 10 月 12 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 小杉

店舗住所 神奈川県川崎市中原区小杉町1丁目515番地 ｺｰﾄｺｱ小杉1階101号室

催事名
運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～

開催日 2023年8月22日

催事内容

「運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～」をテーマにイベントを開催しました

参加者同士の交流が盛んで、様々な意見交換をしながら講義を進めることができました。
参加者同士で感じたこと、気づいた点を共有するなど、講座を有意義な時間にしていただ
くことができました。

活動写真


