
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 10 月 5 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　八王子みなみ野店

店舗住所 東京都八王子市七国4-14-1

催事名 さくら健康フェア　～管理栄養士による栄養相談会～

開催日 2023年8月29日

催事内容

　糖尿病や腎臓病など、栄養・食生活と密接な関係にある疾病では、治療の一環として栄養相談が行
われています。正しい栄養の摂取法や量について相談できる場を設けることで、食生活を見直し改善
いただくことを目的に開催しました。

　管理栄養士による栄養相談・食生活の指導を行いました。参加された患者様の栄養・食生活の変化
を検査値等を通じて継続的に確認したいと考えています。
　
　「具体的にどのようなものを摂取すればよいのか、わかってよかった」という感想をいただきました。

　告知期間が短かく、声かけできた方は限られていました。予約時間に空白ができてしまったため、次
回は早めの告知を心がけます。

活動写真
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