
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 9 月 30 日

株式会社わかば

フルタイズ株式会社

株式会社わかば　わかば薬局相模原緑店、わかば薬局橋本店

フルタイズ株式会社　わかば薬局上九沢店

わかば薬局相模原緑店：神奈川県相模原市緑区大島1586-1

わかば薬局橋本店：神奈川県相模原市緑区橋本5-4-5

わかば薬局上九沢店：神奈川県相模原市緑区上九沢4市営上九沢団地Ⅰ棟1F

2023 年 9 月 10 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

薬局を利用している方や地域住民に対し、お薬相談や健康相談を実施。
骨密度や心電図付き血圧測定、皮膚水分量測定を行い、その結果をもとにアドバイスを行う。

薬に関することだけでなく、生活習慣についてアドバイスを通じて、意識を高め地域住民の
健康増進に寄与する。測定結果によっては受診勧奨を行う。

集客はチラシの配布や、当日お声がけなどを行った。

骨粗鬆症が気になっていたが、問題なさそうで良かった。予防には日光浴も大切で
あると聞いたので気をつけようと思うなど、ご意見をいただいた。

※　㈱わかばの2店舗（わかば薬局相模原緑店、わかば薬局橋本店）、
　　フルタイズ㈱の1店舗（わかば薬局上九沢店）の3店舗にて合同開催

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康フェア

店舗住所

申請企業名

開催店舗名


